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SKI' | ‘ CUP SACHSEN 2025 powered by

Rennen-Nr.:
Termin:
Ort / Rennstrecke:

Veranstalter:
Rennbeauftragter:

Ausrichter:
Rennleiter:
Schiedsrichter:
Trainervertreter:

Teilnahmeberechtigung:

Meldung an:
Meldeschluss:
Nenngeld / Skipasse:
Wettbewerb gedndert:

Ski Radien:

EDV:
Judges Pool:

Besondere Bestimmungen:

Wetterklausel:
Zeitplan Sa, 01.02.2025
So, 02.02.2025

Tageswertung:

Saisonwertung:

Siegerehrung:

Informationen:

Haftung / Datenschutz:

Konzeption Technikbewerb:
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05_2025 [TECHNIK CONTEST]
Sonntag, 02.02.2025
Schoéneck / Streu Griin

Skiverband Sachsen
Tina Herrmann (SVS)

SC Schdéneck

Stefan Katz (SC Schoneck)

wird bei MAFU benannt (Kari Ausbildung notwendig)
wird bei MAFU benannt (Trainer mit Kari-Ausbildung)

Kinder der AK U08 + U10 + U12 mit giiltigem Startpass aus Skivereinen der DSV-
Landesverbande und internationaler Skiverbande

www.rennmeldung.de
30.01.2025, 18.00Uhr
15.00 € / 20.00 € [Barzahlung an der Schirmbar]

Technikwettbewerb kurze Radien mit Ubungen aus dem Technik-Katalog Skitty Cup
23/24 unter www.skiverbandsachsen.de/disziplinen/ski-alpin/reglements-downloads

U8 keine Vorgaben, U10/U12 Rennski Slalom

Excel
Ch. Herrmann, F. Wohlraab, L. Weglarz, B. Bucher, T. Herrmann, D. Binz,
N. Nuckelt, T. Nuckelt, L. Schuffenhauer, P. Mihl

1) Die Teilnahme am Wettkampf ist nur mit einem Hartschalenhelm bzw.
Hartschalenhelm mit weichem Ohrschutz gestattet! Das Tragen eines Riickenprotektors
wird empfohlen. 2) SVS Reglement Ski Alpin

Absage bis 30.01.2025 / 20.00Uhr mitgeteilt unter WhatsApp Link siehe Informationen

(Bei Fragen: Andreas Gerber EDV / Mobil +49 174 9739567)

08:15 Uhr — 08:45 Uhr Ausgabe der Startnummern / Skipasse an der Schirmbar

08:50 Uhr MAFU an der Schirmbar

09:00 Uhr Lift Open

10:00 Uhr 1. Wertungstibung U12 ... U10 ... U8
11:00 Uhr 2. Wertungsiibung U12 ... U10 ... U8
12:00 Uhr 3. Wertungsiibung U12 ... U10 ... U8

[Anderungen vorbehalten siehe Informationen]

Je Ubungsfahrt werden Punkte-Bewertungen [1 - 2 - 3 - 4 - 5 Punkte] vergeben, wobei
1 Punkt fiir die niedrigste Bewertung und 5 Punkte fiir die hdchste Bewertung steht.
Die Summe der erreichten Punktzahl aller 3 Ubungen wird fiir die Reihenfolge der
Tageswertung verwendet.

Die Ergebnisse der sachsischen Teilnehmer aller Skitty Cup Rennen der Saison erhalten
von Platz 1-10 Punktewertungen gemaB SVS Reglement.

Ehrung der Technik-Wettbewerbe erfolgt als Gesamtwertung Technik im Rahmen der
Siegerehrung zur Gesamtwertung des Skitty Cup Sachsen am Ende der Saison

Einladungslink WhatsApp-Gruppe unter www.rennmeldung.de

siehe Seite 2

siehe Seite 3
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Haftung:

1.) Risikobeurteilung und Eigenverantwortlichkeit der Teilnehmer(DSV/SVS): In der DSV bzw. SVS Aktiven-
Erkldrung fiir den Erhalt ihres Startpasses haben die Teilnehmer detailliert erklart, Kenntnis zu haben von den
wettkampfspezifischen Risiken und Gefahren sowie diese zu akzeptieren. Weiter dariiber informiert zu sein, dass sie
insoweit bei der Ausiibung der von ihnen gewahlten Skidisziplin Schaden an Leib oder Leben erleiden kénnen. SchlieBlich
haben sie sich verpflichtet, eine eigene Risikobeurteilung dahingehend vorzunehmen, ob sie auf Grund ihres individuellen
Kénnens sich zutrauen die Schwierigkeiten der Strecke bzw. Anlage sicher zu bewaltigen und sich zudem verpflichtet, auf
von ihnen erkannte Sicherheitsmangel hinzuweisen. Durch ihren Start bringen sie zum einen die Geeignetheit der Strecke
zum Ausdruck sowie zum anderen deren Anforderungen gewachsen zu sein. Zudem haben sie in der Aktiven-Erklarung
ausdriicklich bestdtigt, fiir das von ihnen verwendete Material selbst verantwortlich zu sein. Diese Erkldrungen sind gerade
auch fir diesen Wettkampf verbindlich.

2. Verschulden des Organisators und seiner Erfiillungsgehilfen: Der Teilnehmer am Wettkampf akzeptiert, wenn
er im Wettkampf einen Schaden erleidet und der Meinung ist, den zusténdigen Organisator bzw. dessen Erflillungsgehilfen
treffe hierfiir ein Verschulden, dass diese im Hinblick auf Sachschaden nur bei Vorsatz oder grober Fahrlassigkeit haften.
Diese Erklarung gilt auch fir den Rechtsnachfolger des Athleten. Der Teilnehmer erklart sich weiter bereit, sich mit den
jeweiligen Wettkampfbestimmungen vertraut zu machen. Wenn durch seine Teilnahme am Wettkampf ein Dritter Schaden
erleidet, akzeptiert er, dass eine eventuelle Haftung allein ihn treffen kann. Es dient deshalb seinem eigenen Interesse,
ausreichend Versicherungsschutz zu haben.

Datenschutz:

1.) Fir die offentliche Reprdsentation des organisierten Sports kénnen im Rahmen der ausgeschriebenen Veranstaltung
Foto- und Videoaufnahmen angefertigt werden. Des Weiteren werden Ergebnislisten mit personenbezogenen Daten
angefertigt und veroffentlicht. Mit der namentlichen Meldung zu der Veranstaltung wird die Erlaubnis zu den oben
genannten Mdglichkeiten erteilt.

2.) Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erlauben mit ihrer Anmeldung zum Wettkampf den Ausrichter und Veranstalter,
personenbezogene Daten fiir Aktionen zu verwenden, die im Zusammenhang mit der Veranstaltung stehen.

3.) Jede Teilnehmerin/jeder Teilnehmer willigt unwiderruflich sowie sachlich und zeitlich unbegrenzt ein, dass ohne
Verglitungsanspruch Bild- und Videomaterial aus dem Wettbewerb uneingeschrankt verdéffentlicht, an Pressevertreter
weitergereicht sowie flir Marketingaktivitdten verwendet werden kénnen, auch soweit er selbst abgebildet ist.

ran
Swictus, friendssski

Skiverband Sachsen e.V.
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KONZEPTION TCHNIKWETTBEWERB

Ubungsauswahl / Training

Je Wettbewerb wird eine Auswahl von 3 Fahriibungen aus dem Technik-Katalog Skitty Cup des
Skiverbandes Sachsen entnommen. [siche www.skiverbandsachsen.de/Ski Alpin/Reglemente]. Nach
Meldeschluss fiir den jeweiligen Wettbewerb werden die 3 Ubungen online gestellt [siehe WhatsApp-
Gruppe Uber Einladungslink der ausschreibenden Stelle]. Vor dem Technik-Wettbewerb findet
vorzugsweise ein 2-tagiges Skitty Trainingscamp u.a. zur Vorstellung und Training der
Technikiibungen statt.

Wettbewerbsdurchfiihrung / Juryentscheid

Die Performance-Bewertung der 3 Fahriibungen erfolgt durch 3 Wertungsjuroren, welche die
Anforderungen des SVS Reglements Ski Alpin des Skiverbandes Sachsen erfiillen [siehe
www.skiverbandsachsen.de/Ski Alpin/Reglemente]. Es werden dazu Punkte aus einer Skala von "1"
bis "5" vergeben. Dabei steht die "1" flir den schlechtesten und die "5" fir den besten Notenwert.
Aus den 3 Noten wird der Bewertungsdurchschnitt fiir die jeweilige Ubung gebildet. Der Noten-
Durchschnitt aller 3 Ubungsergebnisse wird als Tageswertung verwendet und als Ergebnisliste zur
Verfligung gestellt.

Allgemeine Bewertungskriterien

Die Benotung der Ubungen erfolgt unter Beriicksichtigung des méglichen und nétigen
altersgerechten skitechnischen Niveaus der Kinder. Sie bewertet den aktuellen Stand der Grundlagen
fur die weitere rennsportliche Entwicklung in den kommenden Altersbereichen, u.a. mit folgenden
Schwerpunkten:

o Aufgabenstellung erfasst / Ubungsausfiihrung entspricht der Vorgabe / Kérpersprache — Balancefahigkeit

e Parallele Skiflihrung / GleichmaBiger Bewegungsfluss

e Sportliche Fahrweise / Risikomanagement / Tempo — Tempokontrolle

e Bewegung in den relevanten Gelenken / Vor-Riick-Regulierung / Sprunggelenksarbeit

e Achsenparallelitdt / Rotationsvermeidung / dem Radius und Geschwindigkeit angepasster Oberk&rperausgleich

e Steuerqualitat / Hoher Steueranteil im 1/3 des Schwunges / je nach Aufgabe geschnittener oder gedrifteter Schwung

Schlussfolgerungen aus den Ergebnissen

Die skitechnische Grundlagenausbildung liegt im Fokus der Trainingsarbeit im Altersbereich U8 bis
U12. Aus den erreichten Technik Bewertungen sollte vorzugsweise folgende Schwerpunktsetzung
in der Trainingssteuerung abgeleitet werden:

e Notenwert <20 90% Trainingsanteil freies Skifahren, 10% Trainingsanteil kursgebunden
e Notenwert 2.0 < 2.5 70% Trainingsanteil freies Skifahren, 30% Trainingsanteil kursgebunden
e Notenwert 2.5 < 3.0 50% Trainingsanteil freies Skifahren, 50% Trainingsanteil kursgebunden
e Notenwert 3.0 < 3.5 40% Trainingsanteil freies Skifahren, 60% Trainingsanteil kursgebunden
¢ Notenwert 3.5 < 4.0 30% Trainingsanteil freies Skifahren, 70% Trainingsanteil kursgebunden
e Notenwert 4.0 < 5.0 20% Trainingsanteil freies Skifahren, 80% Trainingsanteil kursgebunden
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