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Skiverband Sachsen e.V., Stadler Strale 14a, 09126 Chemnitz

An die Teilnehmer*innen Skiverband Sachsen e.V.
3.Team Sachsen Lehrgang Skilanglauf 2026/2027 Stadler Strafe 14a
09126 Chemnitz

Landestrainer
Lars Lehmann

Mobil: +4917610030131

CC: S. Wild, Regionaltrainerteam (C. Romhild, J. Vogt, R. Schneider, K. Hart- Email: lars.lehmann@skiverbandsachsen.de
mann)
SVS-Geschéftsstelle, Stitzpunkttrainer Kthal und Othal (L. Grof3, P. Wicht) www.skiverbandsachsen.de

www.facebook.com/skiverbandsachsen

Chemnitz, 02.09.2026
Einladung 3. Team - Sachsen Lehrgang ,,Newcomer“ (02. — 04.10.2026)
Liebe Kinder, liebe Eltern, liebe Trainer,
ich freue mich, euch zum dritten Team Sachsen Lehrgang 2026/2027 fiir unsere ,Newcomer* (6. Klasse)
einladen zu durfen.

Der Lehrgang findet in Geyer an der Schanzenbaude statt. Untergebracht sind wir im Vereinsheim direkt
am Trainingszentrum. Als Trainer begleiten den Lehrgang:

- Lars Lehmann Landestrainer - Lehrgangsleiter

- Katja Hartmann Regionaltrainerin

- Marcel Klaus Ubungsleiter SSV Geyer
Anmeldung:

Bitte bestétigt mir die Teilnahme eurer Kinder bis spatestens Freitag, den 25.09.2026. Bitte achtet auf
eine fristgerechte Rickmeldung. Die Anmeldung aller Kinder und Betreuer erfolgt ab sofort Gber eine
entsprechende Anmeldemaske auf der SVS-Internetseite. lhr gebt hier ebenfalls ein Lastschrift-Mandat
fur den Teilnehmerbeitrag in Auftrag. Bei korrekter Angabe der E-Mail-Adresse erhaltet ihr im Anschluss
eine Bestatigung per Mail, die ihr ggf. bei eurem Verein einreichen konnt. Falls euer Kind kurzfristig
abgemeldet werden muss, meldet dies mir bitte bis zum 01.10.2026 08:00 Uhr. Dann kann veranlasst
werden, dass der Teilnehmerbeitrag nicht eingezogen wird. Fir die Trainer entfallt der Eigenanteil.

Link zur Anmeldung:
Lehrgang Team Sachsen Newcomer - Termine - Skisport in Sachsen - Skiverband Sachsen e.V.

Wir freuen uns auf eure Kinder,
Sportliche Grife!

Lars Lehmann

Termin: 02.10.2026 — 04.10.2026

Lehrgangsort: Schanzenbaude Geyer
Zu den Schanzen 1
09468 Geyer

Unterkunft: Schanzenbaude SSV Geyer e.V.
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https://skiverbandsachsen.de/skisport-in-sachsen/termine/termin/lehrgang-team-sachsen-newcomer
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Anreise:

Abreise:

Hinweis:

Mitzubringen sind:

Freitag, 02.10.2026 bis 17:00 Uhr
(Selbststandig, mit Eltern/Ubungsleitern/Fahrgemeinschaften kléaren)

Sonntag, 04.10.2026 13:00 Uhr
(Selbststandig, mit Eltern/Ubungsleitern/Fahrgemeinschaften kléaren)

Die Teilnahme am Lehrgang ist nur mdglich, wenn die Teilnehmerinnen gesund
sind.

Die Lehrgangsleitung bittet darum, dass Allergien oder Unvertréaglichkeiten jeg-
licher Art und chronische Einschrankungen (Belastungsasthma, Migrane, Knie-
schmerzen...) im Vorfeld des Lehrgangs bekanntgegeben werden.

Trainingskleidung Halle

Trainingskleidung Outdoor (wettergerecht),
Skirollerausrustung FT

Skigangstdcke (Lange: Griff bei Ellbogen ca. 90°)
Laufschuhe

Trinkflasche oder Trinkgurt

Handtuch

Hausschuhe

Versicherungskarte

Dinge des personlichen Bedarfs & ein kleines Taschengeld
Kleiner Infozettel mit Anschrift + Email der Eltern (fur diejenigen, die am 1. und
2. Lehrgang nicht teilgenommen haben)

Wir verpflegen uns zum Lehrgang selbst. Das Mitbringen von Sufigkeiten sollte sich in einem vertret-
baren Rahmen halten. Das Mitbringen von Videospielen ist NICHT erwiinscht. Wir bitten um Versténd-
nis, dass das Handy den Sportlern und Sportlerinnen jeweils nur max. 1h am Abend zur Verfugung

steht.

Kosten: Der Eigenanteil des Lehrgangs betragt 60,00 EUR und wird bei der Anmeldung zum
Lehrgang eingezogen.
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Lehrgangsteilnehmer:

Name Vorname Verein Geschlecht | akt. Schulklasse

1 | Wetzel Martha SK Dresden-Niedersedlitz w 6
2 | Schenk Moritz SK Dresden-Niedersedlitz M 6
3 | Lowig Nelly Dorfchemnitzer SV w 6
4 | Uhlig Amy Emilia Dorfchemnitzer SV w 6
5 | Renschen Kimi SC Kottmar M 6
6 | Ziegler Emma WSC Erzgebirge Othal w 6
7 | Bernard Maili ATSV Gebirge/Gel. W 6
8 | Marz Hannah ATSV Gebirge/Gel. W 6
9 | Haucke Jonna ATSV Gebirge/Gel. W 6
10 | Soukup Theresa Bertsdorfer SV w 6
11 | Schramm Anni Bertsdorfer SV w 6
12 | Gnauk Kalle PSV Zittau M 6
13 | Oehme Anna SV GroBwaltersdorf W 6
14 | Echtner Bailey VSC Klingenthal w 6
15 | Leistner Lydia VSC Klingenthal W 6
16 | Schubert Ida Einsiedler SV W 6
17 | Borner Patricia Einsiedler SV W 6
18 | Krocher Clemens SK Dresden-Niedersedlitz M 6
19 | Morgenstern Jonna ATSV Gebirge/Gel. W 6
20 | Morgenstern Pia SV GroRwaltersdorf w 6
21 | Franke Hanna SV GroRwaltersdorf W 6
22 | Bager Maximilian SC Kottmar M 6
23 | Hoppner Greta SC Kottmar W 6
Zum Training eingeladen (ohne Ubernachtung):

24 | Becher Holly SSV Geyer W 6
25 | Baumgarten Liv SSV Geyer W 6
26 | Tannh&user Matilda SSV Geyer W 6
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Ablaufplan:
Freitag, 02.10.2026:

- 17:00 Uhr Anreise

- 18:00 Uhr Abendessen
- 20:00 Uhr Spiele

- 21:30 Uhr Bettruhe

Samstag, 03.10.2026:
- 08:00 Uhr Frahstuck
- 09:00 Uhr Rollertraining FT (Spiele, Parcours, Technik)
- 12:00 Uhr Mittagessen
- 14:00 Uhr Crosslauf und Balancetraining
- 18:00 Uhr Abendessen
- 19.30 Uhr Funktionelles Training (Rumpfstabilisation)
- 21:30 Uhr Bettruhe

Sonntag, 04.10.2026:
- 08:00 Uhr Fruhstlck
- 09:00 Uhr Crosstour mit Stocken
- 12:00 Uhr Mittagessen
- 13:00 Uhr Abreise

Téaglich:
- 07:00 Uhr Aufstehen
- 07:15 Uhr Frihsport
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