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Der Skiverein Schönheide veranstaltet am Samstag, den 08.08.2026, den 35. Schönheider 

Stauseetriathlon. 

Zur Austragung kommt ein Einführungstriathlon kurz, ein Einführungstriathlon lang und ein 

Jedermann-/ Volkstriathlon, der sportlichen Menschen mit einem ausreichenden 

Trainingszustand die Gelegenheit bietet, einen anspruchsvollen und gleichzeitig idyllischen 

Cross-Triathlon in Schönheide und Umgebung zu absolvieren. 

Zusätzlich findet im Rahmen der „Kinder-Sommer-Tour“ ein Duathlon (JG 2018-2021) statt. 

Art / Format: Cross-Triathlon-Einzel / -Staffel / Cross-Duathlon 

Veranstalter / 

Ausrichter: 

Skiverein Schönheide e. V. 

Veranstaltungsort: Sportplatz am Waldstadion Schönheide 

Waldstraße 28 

08304 Schönheide 

(Nähe Hotel Forstmeister) 

WICHTIG: Das Parken ist unterhalb der Hauptstraße / 

des Geländes des Hotel Forstmeister möglich. 

Bitte die Beschilderung beachten! 

Wasserrettung / 

medizin. Versorgung 

Deutsches Rotes Kreuz bzw. Wasserwacht 

Wettkampfübersicht / 

Strecken: 
 Schwimmen Radfahren Laufen 

Kinder-Sommer-Tour --- 0,4 km 0,4 km 

Einführungstriathlon 

kurz 

0,1 km 5,1 km 1,3 km 

Einführungstriathlon 

lang 

0,2 km 9,6 km 2,5 km 

Volkstriathlon 

Hauptlauf 

0,5 km 21,7 km 3,7 km 

 

  
Teilnehmer / 

Altersklassen-

beschränkung: 

Kinder-Sommer-Tour ab 5-8 Jahre (Jahrgang 2021 – 2018) 

Einführungstriathlon 

kurz 

9 bis 11 Jahre (Jahrgang 2017 – 2015) 

Einführungstriathlon 

lang 

12 bis 15 Jahre (Jahrgang 2014 – 2011) 

Erwachsene 

Volkstriathlon 

Hauptlauf 

ab 16 Jahren (Jahrgang 2010 und älter) 
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Startgelder: Wettkampf Einzelstart Staffel 

Kinder-Sommer-Tour  3,00 € --- 

Einführungstriathlon 

kurz 

10,00 € 20,00 € 

Einführungstriathlon 

lang 

15,00 € 25,00 € 

Volkstriathlon 

Hauptlauf 

20,00 € 35,00 € 

 

  
Anmeldung: • Online unter https://skiverein-schoenheide.de/stauseetriathlon 

• Erst mit Eingang des Startgeldes ist die Teilnahme verbindlich. 

• Das Startgeld ist bis 05.08.2026 auf das Konto des Skivereins 

zu überweisen: 

DE02 8705 4000 3873 2043 11 

ERZGEBIRGSSPARKASSE 

• Achtung: Die Teilnehmeranzahl ist beim Triathlon auf 55 

Athleten (Einzel und Staffel) pro Wettkampf begrenzt. 

Meldeschluss: Meldeschluss ist Mittwoch, der 05.08.2026 18:00 Uhr. 

Nachmeldungen: Nachmeldungen sind am Wettkampftag möglich: 

• Kinder-Sommer-Tour bis 11:00 Uhr 

• Triathlon bis 12:00 Uhr (Nachmeldegebühr 5,00 €) 

Organisatorisches: Allgemein: 

• Das Organisations-/Meldebüro ist ab 10:00 Uhr geöffnet. Die 

Anmeldung und Startnummernausgabe erfolgt am 

Waldstadion. 

• Der Rad-Check-In beginnt um 11:00 Uhr und ist für jeden 

Wettkampf verbindlich. 

• Bei allen Triathleten wird die Wade mit der Startnummer 

versehen und am Rad ist am Lenker die Startnummer 

anzubringen. 

• Die Abfahrt zum Stausee (Schwimmstart) erfolgt mit 

Führungsfahrzeug mit dem Rad vom Treffpunkt am 

Waldstadion (Treffpunkt Technikschuppen). 

• Vor der Abfahrt erfolgt am Waldstadion eine Einweisung. 

• Es gibt zwei Wechselzonen (Stausee [S->R]; Stadion [R->L]. 

• Kleidung für das Schwimmen und Radfahren kann in den 

ausgegebenen Beuteln mit Startnummer am Shuttle 

abgegeben werden und wird zum Stausee transportiert. 

• Ein Rücktransport von Gepäck vom Stausee und ggf. 

Staffelschwimmern erfolgt ebenfalls per Shuttle. 

• Umkleide- und Duschmöglichkeiten bestehen am Waldstadion. 

• Die Radstrecke führt vorrangig über Waldwege. Dafür wird ein 

geländefähiges Fahrrad, z. B. MTB, Gravel empfohlen. 

Rennräder sind nicht geeignet und E-Bikes nicht gestattet! 

• Es besteht absolute Helmpflicht! 

https://skiverein-schoenheide.de/stauseetriathlon
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• Der Radauf- und -abstieg erfolgt an den gekennzeichneten 

Linien in den Wechselzonen. 

• Detaillierte Informationen zu den jeweiligen Strecken der 

Wettkampfformaten sind unter https://skiverein-

schoenheide.de/stauseetriathlon einsehbar. 

• Der Veranstalter behält sich kurzfristige Streckenanpassungen 

aufgrund äußerer Einflüsse vor. 

Weitere Infos für Staffeln: 

• Schwimmer können im Shuttle zum Stausee mitgenommen 

werden (ebenfalls fußläufig gut erreichbar). 

• Eine Staffel muss aus mind. 2 Personen bestehen. 

• Die Startnummer muss an den nächsten Staffelteilnehmer in 

der jeweiligen Wechselzone übergeben werden und von vorn 

lesbar sein. 

Zeitplan: Wettkampf Startzeit Treff für Einweisung 

und Abfahrt zum 

Stausee 

Kinder-Sommer-Tour 11:30 Uhr --- 

Einführungslauf kurz 13:00 Uhr 12:10 Uhr 

Einführungslauf lang 13:30 Uhr 12:40 Uhr 

Hauptlauf / 

Volkstriathlon 

14:15 Uhr 13:25 Uhr 

Siegerehrungen ca. 30 min nach Ende des Duathlons 

bzw. nach Ende des Triathlonhauptlaufes 
 

  
Schwimmstrecke: Die Schwimmstrecke ist im Freiwasser („Stausee Carolagrün“) 

entsprechend der Streckenbeschreibung des Wettkampfformates zu 

absolvieren. 

Radstrecke: Die Radstrecken führen über befestigte Waldwege und sind 

entsprechend der Streckenbeschreibung des Wettkampfformates zu 

fahren. 

Laufstrecke: 
Die Laufstrecke ist eine Crosslaufrunde über befestigte Waldwege und 

Trailabschnitte, die entsprechend der Streckenbeschreibung des 

Wettkampfformates zu absolvieren ist. 

Auszeichnungen: Es werden jeweils die Plätze 1 bis 3 der jeweiligen Altersklassen und 

die streckenschnellsten Einzelstarter des Triathlons prämiert. 

Für die Staffeln (m/w/mix) und die Firmenstaffelwertung (m/w/mix) 

erfolgt eine separate Prämierung.  

Rahmenprogramm: Am Waldstadion ist für Verpflegung gesorgt. 

Freut euch auf den leckeren Imbiss des Skivereins Schönheide! 

https://skiverein-schoenheide.de/stauseetriathlon
https://skiverein-schoenheide.de/stauseetriathlon
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Hinweise: Sollte ein Schwimmen nicht möglich sein, wird die Veranstaltung als 

Duathlon ausgeführt. 

Haftung: Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer verzichten mit Abgabe der 

Meldung für alle im Zusammenhang mit der Veranstaltung erlittenen 

Unfälle oder Schäden auf jedes Recht des Vorgehens oder Rückgriffs 

gegen die Ausrichter und Veranstalter, dessen Beauftragte, 

Sportwarte und Helfer, Behörden, Grundstücksbesitzer sowie 

irgendwelche anderen Personen, die mit der Organisation der 

Veranstaltung in Verbindung stehen.  

Diese Vereinbarung wird mit der Abgabe der Meldung gegenüber dem 

Ausrichter und dem Veranstalter wirksam. Darüber hinaus entstehen 

keine Ansprüche, insbesondere nicht gegenüber Sponsoren und/oder 

dem Skiverein Schönheide.  

Die Ausrichter und Veranstalter behalten sich das Recht vor, alle 

durch höhere Gewalt oder aus Sicherheitsgründen oder von Behörden 

angeordneten erforderlichen Änderungen vorzunehmen oder auch die 

Veranstaltung abzusagen, falls dies durch außerordentliche Umstände 

bedingt ist, ohne irgendwelche Schadenersatzpflichten zu 

übernehmen.   

Jede Teilnehmerin/jeder Teilnehmer erklärt mit seiner Unterschrift auf 

dem Anmeldeformular oder dem Abschicken der Online-Meldung, dass 

er/sie die Bedingungen der Wettkampfausschreibung bezüglich der 

Durchführung des Wettbewerbs und sonstiger 

veranstaltungsspezifischen Festlegungen bezüglich der 

Verantwortlichkeit und des Haftungsverzichts anerkennt, er/sie gegen 

Unfälle ausreichend versichert ist und auf eigenes Risiko teilnimmt.   

Jede Teilnehmerin/jeder Teilnehmer bestätigt ausdrücklich, dass die 

auf dem Nennformular eingetragenen Angaben in vollem Umfang 

zutreffend sind. 

Datenschutz: Für die öffentliche Repräsentation des organisierten Sports können im 

Rahmen der aus geschriebenen Veranstaltung Foto- und 

Videoaufnahmen angefertigt werden. Des Weiteren werden 

Ergebnislisten mit personenbezogenen Daten angefertigt und 

veröffentlicht.   

Mit der namentlichen Meldung zu der Veranstaltung wird die Erlaubnis 

zu den oben genannten Möglichkeiten erteilt.   

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erlauben mit ihrer Anmeldung 

zum Wettkampf den Ausrichter und Veranstalter, personenbezogene 

Daten für Aktionen zu verwenden, die im Zusammenhang mit der 

Veranstaltung stehen.  

Jede Teilnehmerin/jeder Teilnehmer willigt unwiderruflich sowie 

sachlich und zeitlich unbegrenzt ein, dass ohne Vergütungsanspruch 

Bild- und Videomaterial aus dem Wettbewerb uneingeschränkt 

veröffentlicht, an Pressevertreter weitergereicht sowie für 

Marketingaktivitäten verwendet werden können, auch soweit er selbst 

abgebildet ist. 


