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Editorial
Liebe Skisportfreund Inhalt
lebe SKisportireunde,
Iiebe M itgl ieder 4INITIA Sachsenmeisterschaften 2019 4-5
’

Nordische Ski WM Seefeld 2019 6
seit langem durfen wir in Sachsen mal wieder auf einen schneereichen Winter
zurtickblicken. Bis in den April hinein ist das Schneetraining in den Kammlagen Biathlon WM Ostersund 2019 7
von Erzgebirge und Vogtland moglich. Bedingungen, die wir fiir die Ausbildung
unserer Nachwuchssportler an den Bundes-, Landes- und Talentstiitzpunkten Im Focus: Nordische Junioren &
dringend bendtigen.

U23 WM 2020 8-9
Wie erfolgreich eine gezielte Ausbildung und ein effektives Schneetraining
sein kann, zeigten die sachsischen Ergebnisse bei den Nordischen Ski Welt- SVS-Einkleidung Biehler & Kempa 10
meisterschaften in Seefeld und bei den Biathlon Weltmeisterschaften in
Ostersund. Medaillendekoriert kehrten Eric Frenzel, Richard Freitag und Denise Neues aus der Nachwuchsarbeit 11
Herrmann zurtick. Voller Stolz kann sich Sachsen zu einem der erfolgreichsten
Bundeslander zahlen. Doch dies ist auch eine Verantwortung der wir uns als FIS Punkterennen Schéneck 12
Skiverband Sachsen stellen missen und die uns heute und in den kommenden
Jahren einiges an Aufwand und Arbeit abverlangen wird, um derartige Erfolge . 12
langfristig zu sichern und erfolgreichen Nachwuchs zu férdern. DIM & DSV-Jugendcup Alpin
Auf Landesebene zeigen bei den 4INITA-Sachsenmeisterschaften unsere Nach- Skittycup Finale Alpin 13
wuchsathletinnen und —athleten jahrlich tolle Ergebnisse und hoffnungsvolle
Ansatze, die es zu ,vergolden® gilt. Die Jugend- & Juniorenweltmeisterschaften Verbandsnews 14

sind dabei oftmals ein erstes grofRes, internationales Ziel. Im kommenden Jahr ist
Sachsen Gastgeber der Nordischen Junioren- und U23 Weltmeisterschaft.
Bereits seit Jahren wurde an dem Ziel einer Austragung in Oberwiesenthal
gearbeitet. Nun, gut 10 Monate vor Beginn, mochten wir dieses GroRevent
starker in den Focus riicken und euch regelmafig davon berichten.

Apropos: starker in den Focus und in das Bewusstsein riickte sich in dieser Saison
auch der sachsische Alpinsport. Mit beachtlichen Erfolgen im Jugendbereich durch
Severin Thiele, der Teilnahme an den European Youth Olympic Games und der
Austragung hochkaratiger Wettkampfe in Schoneck zeigte sich auch diese
traditionelle Skidisziplin in Sachsen zuhause.

All der Erfolg und insbesondere der Weg dorthin hat viele helfende Hande.
Und so sagen wir von ganzem Herzen Danke — flir eine ereignisreiche,
medaillentrachtige und anstrengende Skisaison 2018/2019. Lasst uns kurz
verschnaufen, die Sommerzeit genieBen, um dann gemeinsam mit neuem
Elan und frischer
Motivation auch in
der neuen Saison
daran anzuknipfen.

In diesem Sinne
—einen schonen

Sommer. Die 4INITIA Sachsenmeisterschaften
boten wie auch das FIS Punkterennen
alpinen Skisport im vogtlandischen
Schoneck. Im Bild Paul Gotze

Euer wihrend des Slalom.

Redaktionsteam Foto: Jan Hesse / Schoneck
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4INITIA Sachsenmeisterschaften

Sachsenmeisterschaften Ski Alpin
in Oberwiesenthal und Schoneck

Das Wochenende vom 09. bis 10.02.2019
stand ganz im Zeichen der Sachsenmeister-
schaft im Ski Alpin am Fichtelberg und im
vogtlandischen Schoneck. An diesem Renn-
wochenende begriiRten die Veranstalter,
der ASC Oberwiesenthal und der Skiclub
Schoneck, in den Altersklassen der U14/
U16 sowie Jugend, Damen und Herren 60
Athleten, welche um den Titel des Sachsen-
meisters kampften.

Im grolten Skigebiet der neuen Bundes-
lander hat der Alpine Skirennsport eine
grof3e Tradition. Somit war der ASC Ober-
wiesenthal am Samstag Ausrichter der tra-
ditionellen Sachsenmeisterschaften in der
Disziplin Riesenslalom. Das Team um Ver-
einschef und gleichzeitig Rennleiter Mat-
thias Loos prasentierte fiir alle Teilnehmer
wie gewohnt eine Riesenslalom Abfahrts-
piste auf hohem Niveau. Die FIS Rennstre-
cke ,Am Waldchen“ mit 200 Meter Ho-
henunterschied und einer Streckenlange
von 835 Metern umfasste zur diesjahrigen
Sachsenmeisterschaft 29 Tore. Dank einer
fleiBigen Helferschar beeinflussten die
wechselnden Wetterbedingungen die Be-
schaffenheit der Piste nicht.

Am Sonntag ging es dann auf den ,,Balkon

des Vogtlandes” in die Skiwelt Schoneck.
Der Skiclub Schoneck, welcher Ausrichter
der Sachsenmeisterschaft in der Disziplin
Slalom war, zauberte eine perfekt prapa-
rierte Piste trotz warmen Temperaturen
und vereinzelten Niederschlag. Um fur alle
Athleten faire Wettkampfbedingungen

zu ermoglichen gab es an diesem Renntag
zwei verschiedene Slalomkurse, welche
die Altersklasse der U14/U16 und die Da-
men und Herren getrennt voneinander be-
waltigen konnten. Die Wettkampfstrecke
,Streugriin®, mit einer Streckenldnge von
450 Metern und einer Hohendifferenz von
125 Metern, wurde mit einem technisch
anspruchsvollen Slalomkurs bestiickt. Hier
galt es die 38 bis 42 Tore schnellstmoglich
zu bezwingen. Rennleiter André Pschera
vom SC Schoneck und sein Team leisteten
auch an diesem Wettkampftag lobenswer-
te Arbeit.

Die auBerordentliche Begeisterung fiir
den alpinen Abfahrtslauf, die hervorragen-
de Arbeit der Trainer und Betreuer sowie
der grolRe personliche Einsatz zahlreicher
Vereinsmitglieder schaffen bis heute die
Grundlagen fir eine erfolgreiche Nach-
wuchsarbeit und die leistungssportlichen
Aktivitaten in Sachsen. An dieser Stelle
ein groBes Dankeschdn an alle Teilnehmer,
Trainer & Betreuer der Vereine fiir eine tolle
Rundum Betreuung am sdchsischen Renn-
wochenende.

Text: SVS (T.Walther)

Fotos: Jan Hesse

Sachsenmeisterschaft Biathlon

um Abschluss einer hervorragenden
Wintersaison fanden am 30. und 31.
Marz 2019 die Sachenmeisterschaften im

Biathlon statt. Die ,Sparkassen Skiarena“ in
Oberwiesenthal prasentierte sich noch ein-
mal von ihrer besten Seite.

Nach dem der geplante Termin wegen
schwierigen Wetterbedingungen verscho-
ben werden musste, erlebten die sach-
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Der Skiverband Sachsen dankt den Ausrichtervereinen inkl.
der zahlreichen Helfer fiir ihren Einsatz und ihr Engagement

zum Gelingen von toll organisierten Wettkampftagen.

sischen Biathleten einen Wettkampf in
traumhafter Friihlingssonne und angeneh-
men Temperaturen. Rund 130 Biathleten
in den Altersklassen 10-15 zeigten zu den
offiziellen sdchsischen Meisterschaften
nochmals ihr Kénnen.

Besonders hervorzuheben sind die Dop-
pelsiege von Marcel Preis (SG Stahl
Schmiedeberg) in der S 15, Alma Siegis-
mund (SG Schellerhau) und Jannek Derr
(SSV Altenberg) in der S 14 sowie Lina
Schurig (SG Stahl Schmiedeberg) und Len-
nart Hunger (SG Klotzsche) in der S 12,
Lynn Schuster (SSV Altenberg) in der S 11
und Janessa Fischer (SSV Altenberg) und
Artuhr Bretschneider (SV Hermsdorf) in
der S 10.

Mit viel Freude beendeten die jungen Bi-

athleten ihre Saison. Sie sind schon voller
Vorfreude auf das kommende Trainings-
jahr, um auch im nachsten Winter wieder

beste Leistungen zeigen zu kdnnen.
Text: SVS (AF)
Foto: Thomas Kirmse

Doppelte Sachsenmeisterschaften in Johanngeorgenstadt

Traditionell stellen die Sachsenmeister-
schaften fir viele Nachwuchsathleten
und Hobbyskildufer das Highlight der Win-
tersaison dar. In dieser Saison ging es dabei
sowohl fir die Langlaufer, als auch fiir die
Skispringer und Kombinierer ins Erzgebir-
ge zum WSV 08 Johanngeorgenstadt. Der
Startschuss fur den ,Sachsenmeister-Dop-
pelpack* fiel dabei am 01.03. mit dem Nor-
dic Cross. Auf einer kurzen Sprintstrecke
ging es uber verschiedene Hindernisse, wie
Tretorgel oder Sprungschanze, im Prolog
noch um die besten Zeiten. Anhand derer
fielen anschlieBend in den sogenannten
Heats die Medaillenentscheidungen im di-
rekten Zweikampf ,Sportler gegen Sport-
ler”.

Komplettiert wurde das Wochenen-
de mit Entscheidungen im Kilassik- und
Staffelwettbewerb mit jeweils liber 200

Teilnehmern, die trotz widrigster Wetter-
bedingungen enorm spannende und stim-
mungsvolle Wettkdmpfe erlebten.

Nur eine Woche spater kam es unerwartet
zu Teil 2 der ,4initia Sachsenmeisterschaft".
Kurzfristig sprang der WSV 08 als Gastge-
ber der Wettlaufe im Skispringen und in der
Nordischen Kombination fiir den SV Spitz-
kunersdorf ein. Doch konnte man in der Vor-
woche dem Wetter noch trotzen, so gab es
an diesem Wochenende kein ,Happy End“.
Am Vortag der Entscheidungen setzte der
Regen und Wind dem Aufsprunghang der
Jugendschanze so dermallen zu, dass der
Wettbewerb fiir die dlteren Athleten abge-
sagt werden musste. ,Die Absage schmerzt,
vor allem wegen des unermiidlichen, ehren-
amtlichen Einsatzes unserer Kampfrichter,
natirlich sehr. Doch nichtsdestotrotz steht
die Sicherheit unserer Nachwuchsspringer

Uber allem Anderen. Diese kann durch die
momentanen Verhdltnisse nicht bedin-
gungslos garantiert werden, was eine Absa-
ge unausweichlich macht.”, reslimierte WSV
08-Rennleiter Steffen Bias im Anschluss.
Doch durch die Absage nur noch mehr mo-
tiviert erlebten knapp 60 Sportlerinnen und
Sportler auf den kleinen Schanzen einen
tollen und packenden Wettbewerb, welcher
gleichzeitig den Schlusspunkt einer furiosen
Saison bedeutete.

31 Wettkampftage lagen zu diesem Zeit-
punkt hinter dem Kampfrichterteam des
WSV 08 Johanngeorgenstadt, das fir sein
ehrenamtliches Engagement den Titel
,Helden des Winters“ von der Lokalpresse
verliehen bekam.

Text: M. Beyer / WSV 08 Johann-
georgenstadt e.V.

Fotos: Katja Lippmann-Wagner
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Nordische Ski-Weltmeisterschaften 2019
in Seefeld

Einzel- und Teamsprint-Gold sowie Mannschaftssilber — Eric Frenzel war einer der erfolgreichsten Athleten von Seefeld

om 19. Februar bis zum 3. Marz fan-

den im Osterreichischen Seefeld die
Weltmeisterschaften in der Nordischen
Kombination, Langlauf und Skisprung
statt. Die sdchsischen Athleten waren da-
bei mehr als erfolgreich.
Uberraschend erfolgreich begann die
WM fiir den Nordisch Kombinierten Eric
Frenzel.
Mit jeweils Gold im Einzel und im Team-
sprint auf der GroRschanze sowie noch-
mals Silber im Teamwettkampf gehort
Frenzel zu den erfolgreichsten Athleten
von Seefeld. Dabei konnte er mit einer
herausragenden Laufleistung (iberzeu-
gen — und das nach einer durchwachse-
nen Saison und Krankheit vor der WM.
Der Kombinierer vom SSV Geyer war wie-
der einmal auf den Punkt in Topform. Mit
15 WM-Medaillen ist Frenzel der nordi-
sche Erfolgsgarant der letzten Jahre.
Fur Terence Werber (SSV Geyer) war die
WM und sein Einsatz der erste bei Welt-
meisterschaften tberhaupt. Letztendlich
reihte er sich auf dem 25. Platz ein.

r
i

Teamgold - Richard Freitag jubelt mit Kollegen

Auch Langlauferin Katharina Hennig
(WSC Erzgebirge Oberwiesenthal) lief
eine gute WM. Der 11. Rang uber das
10-km-Distanzrennen klassisch war fir
die Sachsin eine Spitzenplazierung. Auch
im Damenstaffelwettbewerb wurde es
zusammen mit Victoria Carl, Sandra Ring-
wald und Laura Gimmler Rang vier. Und
das kann sich sehen lassen, denn dies ist
das beste WM-Ergebnis einer Damen-
staffel seit zehn Jahren!

Hennigs WM-Fazit lautete: ,Ich bin sehr
zufrieden. Es war von den Platzierun-
gen her mein bestes GroRereignis und
die Laufe sehr konstant. Daflr, dass ich
mit einer leichten Krankheit in die WM
gestartet bin, freue ich mich, wie gut es
gelaufen ist. Und die Staffel hat gezeigt,
dass ich nicht so weit weg bin. Und das
gilt fur das ganze Team.”

Auch fir die deutschen Spezialspringer
war die Weltmeisterschaft in Osterreich
Uberragend. Dabei kehrte auch Richard
Freitag (SG Nickelhltte Aue) mit einer
Medaille nach Hause.

Im Teamwettbewerb setz-
te Bundestrainer Werner
Schuster auf das Quartett
Karl Geiger, Stephan Leyhe,
Markus Eisenbichler und
Richard Freitag. Mit deut-
lichem Vorsprung setzen
sich die DSV — Adler vor Os-
terreich und Japan durch.
Richard  Freitag jubelte
uber seinen zweiten WM-
Titel nach der Goldmedaille
2015 beim Mixed — Wettbe-
werb in Falun.

Mit insgesamt drei Gold-

und einer Silbermedaille kann Sachsen
auf seine sachsischen Athleten mehr als
stolz sein. Herzlichen Gliickwunsch an
alle WM-Teilnehmer sowie deren Trainer
und Betreuer, die mafRgeblich zu diesem
WM-Erfolg beigetragen haben.

Text: SVS/Freie Presse
Fotos: DSV/Freie Presse /
E.Frenzel & R.Freitag privat

FIS NORDIC WORLD
SKI CHAMPIONSHIPS

Prasentod by

€ storaenso
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Biathlon Weltmeisterschaften 2019

in Ostersund

llen voran lberzeugte Denise Herr-

mann (WSC Erzgebirge Oberwie-
senthal) mit Gold, Silber und Bronze und
brachte einen kompletten Medaillensatz
mit nach Hause: ,Ich freue mich, dass mir
so eine gute WM gelungen ist.”
Fiir viele Biathlonfans war Herrmann zwar
eine Medaillenhoffnung, dass sie jedoch in
die Titelkampfe eingreifen konnte, liber-
raschte dann doch. Dass ihr die Stecken in
Schweden liegen, wusste man spatestens
nach ihren Weltcupsiegen in Ostersund.
Drei Jahre nach ihrem Wechsel vom Ski-
langlauf zum Biathlon, punktete die 30-jah-
rige vor der WM haufig mit Laufbestzeiten,
die Konstanz am SchieBstand lie jedoch
meist auf sich warten.
Am 10.03. feierte Denise Herrmann vom
WSC Erzgebirge Oberwiesenthal dann den
bisher gréRten Erfolg ihrer Karriere. In Os-
tersund konnte sie bei ihrem dritten Start

Gold, Silber, Bronze - mit einem kompletten Medaillensatz kehrte Denise Herrmann aus Schweden zuriick.

die zweite Medaille erkdmpfen und darf
sich nun Weltmeisterin in der Verfolgung
nennen.

Erfreulich ist es, dass es nun auch am
SchieBstand klappte. Mit zwei fehlerfrei-
en Liegend SchieBen lag sie dann an der
Spitze. Obwohl danach zwei Fehler beim
ersten StehendschieRen folgten, behielt
Herrmann bei der letzten SchieReinlage
die Nerven. Hier zeigte sie eine tadellose
Leistung, profitierte von den Fehlern ihrer
Kontrahentinnen und verlieR als erste das
Stadion. Schlussendlich lief sie ungefahrdet
ihrem ersten WM-Titel im Biathlon entge-
gen und konnte diesen auf der Zielgeraden
richtig geniel3en.

Bereits am Donnerstag (07.03.) gab es fiir
Denise im Mixed-Team, gemeinsam mit
Vanessa Hinz, Benedikt Doll und Arnd Peif-
fer eine Silbermedaille und damit die erste
WM-Medaille in Ostersund.

d

Der Abschluss folgte mit dem Massenstart-
rennen am Sonntag, den 17.03.2019.

Das Feld der 30 Besten wurde immer wie-
der stark durchmischt, wechselnde Winde
und Schneefall machten das Rennen unbe-
rechenbar.

Im letzten SchieRen wurde es noch einmal
richtig spannend, denn mit einer fehler-
freien Schiel3einlage hatte Herrmann noch
Chancen auf den WM Titel. Leider wurde
diese Moglichkeit mit dem letzten Schuss
vergeben. Letztendlich gliickte ihr mit dem
dritten Rang eine erneute Spitzenplatzie-
rung. Nach dieser Weltmeisterschaft kann
sich Denise Herrmann nun endgliltig zur
Weltelite der Biathleten zahlen. Wir freuen
uns schon auf die nachste Saison mit der
Top-Biathletin aus Sachsen!

Text: SVS/ Sportschau.de

Fotos: Sportschau.de /

Denise Herrmann privat

2 |
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Nordische Junioren & U23 Weltmeisterschaften

ie FIS Nordische Junioren Ski Welt-

meisterschaft macht 2020 Station in
Oberwiesenthal und bringt damit eines
der grofRten nordischen Sportevents zu uns
nach Sachsen. Wir wagen einen Blick in die
Vergangenheit und nehmen das GroRspor-
tevent und den Austragungsort naher unter
die Lupe:

Ein Blick in die Vergangenheit ...

... Seit 1977 finden alljahrlich in den nordi-
schen Skidisziplinen Skilanglauf, Skisprung
und Nordische Kombination die Weltmeis-
terschaften der Junioren, die FIS Nordic Ju-
nior World Ski Championships, statt. Schon
seit 1968 wurden Wettbewerbe in den nor-
dischen Disziplinen ausgetragen, allerdings
vorrangig mit europaischer Beteiligung.
Erstmals in 1977 in Sainte — Croix (Schweiz)
standen Athleten aus der ganzen Welt am
Start und kampften um die Weltmeistertitel
im Juniorenbereich. Dabei erlebten die Sport-
arten und damit auch die Junioren Welt-
meisterschaften, in den letzten Jahrzehnten
nicht nur grandiose Skisportler, sondern auch
richtungsweisende Veranderungen in den
Skitechniken, das Entstehen neuer Wett-
kampfformen und vor allem auch immer
mehr die Beteiligung weiblicher Athleten.
Seit 2006 nehmen bei den FIS Nordic Juni-
or Ski Championships auch Frauen an Ski-
sprungwettbewerben teil. Erstmalig seit
2016 gibt es auch einen neuen Mixed-Wett-
bewerb im Skispringen, bei dem Damen und

o

I I 2 02 O FIS Nordic Junior + U23 Cross-Country
World Ski Championships

Herren gemeinsam in einem Team springen.
Auch in der jingsten Vergangenheit gibt es
immer noch Anderungen des Wettkampf-
kalenders, denn seit der JWM im finnischen
Lahti 2019 gehen erstmals auch Damen in
der Nordischen Kombination an den Start.
Nach Schonach (1981 und 2002), Reit im
Winkl (1991) und Hinterzarten im Jahr 2010
ist Oberwiesenthal nun der flinfte deutsche
Austragungsort der Nordischen Junioren Ski-
weltmeisterschaft.

Ein Blick nach Oberwiesenthal ...

Der Kurort im Erzgebirge ist nicht nur ein be-
liebtes Ausflugsziel fir viele Touristen und
Wanderfreunde, sondern wurde vor allem als
Wintersportdestination bekannt. Schon im
Jahr 1906 wurden hier die ersten Skiclubs in
Unter- und Oberwiesenthal gegriindet. Die
Hohenlage des Kurortes und die Nahe zum
Fichtelberg garantierten schon seither lange
und schneesichere Winter mit vielen Mog-
lichkeiten zum Skifahren und -laufen. Bereits
1911 fanden erstmals die deutschlandweiten
Skimeisterschaften in Oberwiesenthal statt.
1938 folgten der Bau und die Einweihung der
Fichtelbergschanze, welche zur damaligen
Zeit als die modernste Grof3schanze Deutsch-
lands galt. AuBerdem wurde 1974 nach der

LS

F—

Errichtung des Langlauf- und Biathlonstadi-
ons an der Sachsenbaude auch die Kinder-
und Jugendsportschule in Oberwiesenthal
gegrindet, in der seitdem zahlreiche erfolg-
reiche Wintersportler lernten und trainierten
- allen voran Jens Weiflog, der noch immer
als erfolgreichster deutscher Skispringer gilt.
Seit 2006 die neue Sparkassen-Skiarena am
Fichtelberg mit zahlreichen Loipen, einem
Biathlonschiestand und dem Rollerbahn-
netz eroffnet wurde, konnten schon zahl-
reiche Wettkdmpfe mit nationaler und auch
internationaler Beteiligung hier ausgetragen
werden. Als Highlight des Winters zahlt un-
ter anderem der Erzgebirgsskimarathon, ein
beliebter Volkslauf fiir alle Fans der schma-
len Bretter. Doch auch Wettkdmpfe fiir die
nationalen und internationalen Topathleten
finden regelmaRig im Kurort Oberwiesenthal
statt, wie beispielsweise der Continental Cup
der Skilanglaufer in der vergangenen Saison.
Doch wie bereitet sich der Kurort im Erzge-
birge auf diese nordischen Festspiele der Ju-
nioren vor?

Im Zuge der Vorbereitungen wurde als ers-
tes ein Logo entwickelt, welches den jungen
und modernen Charakter der Juniorenwelt-
meisterschaft und der teilnehmenden Ath-
leten in Oberwiesenthal 2020 aufgreifen soll.
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2020 in Sachsen

Das dreiteilige Symbol aus den Buchstaben
J, W und M steht sowohl fiir die drei nor-
dischen Disziplinen Skilanglauf, Nordische
Kombination und Skisprung, als auch fiir die
drei sachsischen Wintersportstandorte Al-
tenberg, Oberwiesenthal und Klingenthal.
Nach der JWM im Januar 2019 in Lahti wurde
vom finnischen Organisationsteam ein sach-
sischer Sportler auf den Weg geschickt, um
den ,Staffelstab” in Form eines Banners mit
dem neuen Logo an das sachsische Organisa-
tionsteam zu libergeben.

Frank Vogel, der Landrat des Erzgebirgskrei-
ses, Mirko Ernst, Biirgermeister der Stadt
Kurort Oberwiesenthal sowie Christian Frei-
tag, der Geschaftsfiihrer des WSC Erzgebir-
ge Oberwiesenthal eV. nahmen das Banner
entgegen und prasentierten darauf das Logo
der JWM 2020 in der Sparkasse-Skiarena in
Oberwiesenthal. Schon wahrend der JWM
in Finnland schnupperten die angehenden
Organisatoren aus Sachsen bei den Finnen
und konnten einen Einblick in den Ablauf
und die Organisation der Junioren Weltmeis-
terschaft gewinnen. In naher Zukunft geht
es dann auch in Oberwiesenthal los, denn
mit Ende der Wintersaison 2018/2019 und
dem Erhalt der entsprechenden Baugeneh-
migungen sind erste BaumaBnahmen in der
Sparkasse-Skiarena sowie am Schanzenare-
al geplant. Auch erste Marketingvorhaben
stehen schon auf der Agenda. Neben der
Eroffnung der neuen Internetseite zur JWM
www.jwm2020.de, ist in Zusammenarbeit

mit dem DSV ist eine ,Sommertour” mit den
nordischen Nachwuchsathleten aus Sachsen
geplant. Die Sportler werden mit Fahrradern
Uber die drei Wintersportzentren Altenberg,
Oberwiesenthal und Klingenthal radeln und
so das Grol3sportevent in ganz Sachsen pu-
blik machen. Alle MalRnahmen werden auch
lber die Social-Media Kanale der JWM auf

Instagram, Twitter und Facebook begleitet.
Also schaut vorbei und informiert euch tber
die neuesten Aktivitaten rund um die Junio-
renweltmeisterschaft bei uns in Sachsen!
Text & Fotos:

SVS & WSC Erzg. Oberwiesenthal

SEBERWIESENTHAL

2020.’;_— o

Das Logo wird von Frank Vogel, dem Landrat des Erzgebirgskreises, Mirko Ernst, Biirger-
meister der Stadt Kurort Oberwiesenthal sowie Christian Freitag, dem Geschiftsfiihrer des
WSC Erzgebirge Oberwiesenthal e.V. prasentiert.
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Start der neuen SVS-Einkleidungslinie
fiir die kommende Wintersaison

m Anschluss an die Bestellung der
ZIENER-Warmeeinkleidung des Skiver-
bandes Sachsen folgen mit der Ski Nor-
disch- & Biathlon-Bekleidung sowie der
SVS-Sommereinkleidung weiterer Bau-
steine im Rahmen unseres einheitlichen
Einkleidungskonzepts aller sachsischen
Skisportler.

Mit unserem regionalen Partner BIEH-
LER Sportswear fiihren wir die Ski Nor-
disch- & Biathlon-Bekleidung in ihre

deinTEAMZ4.de

———— OeinTEAM - deinSHOP —————

dritte Saison. Neben Renn- und Warme-
anziigen vervollstandigen Funktionsun-
terwasche, Mdutzen, Stirnbander sowie
Socken die Kollektion. Eine Bestellung
wird fur alle Sportler analog der Vor-
jahre Uber ihre jeweiligen Stutzpunkte
bzw.  Trainingsgruppen  koordiniert.
Weitere Anfragen oder Bestellwiin-
sche aus dem Kreis der Mitgliedsvereine
nimmt die Geschaftsstelle bis zum 31.
Mai 2019 entgegen. Alles Wissenswerte
zum Bestellvorgang
wird zudem regel-
maRig uber die SVS-
Website  www.ski-
verbandsachsen.de
kommuniziert.

Fir den Training-
salltag und die Som-
mermonate  bietet
der SVS-Partner
deinTEAM24 als of-
fizieller ~ Ausruster
zusammen mit dem

deutschen Sportartikelhersteller Kempa
eine Vielzahl an Einkleidungsvarianten
an. Fur Skisportler, die im Sommer ge-
macht werden, die perfekte Ausriistung
zum Schwitzen, Regenieren und Rela-
xen. Neben Trainingsbekleidung gibt
es zusatzlich sportliche Lifestylebeklei-
dung. Selbstverstandlich alles in den
Verbandsfarben gehalten und mit den
SVS-Sponsoren versehen. Angebote und
Bestellung erfolgen online direkt (ber
folgende Homepage: deinteam24.de/
SKIVERBAND-SACHSEN

Wie bei den SVS-Einkleidungslinie ublich,
erfolgt in beiden Fillen eine Subventio-
nierung des Verkaufspreises durch den
Skiverband Sachsen. Alle Kadersportler
sowie gemeldete Skiverband Sachsen-
Mitglieder (SVS-Card-Inhaber) kénnen so
zum Vorzugspreis bestellen und erhalten
exklusiv 30% Rabatt auf den jeweiligen
UVP des Herstellers (exklusive Bedru-
ckung und Beflockung).

Text & Fotos: SVS, deinTEAM24 & Biehler

BIEHLERB

Indradual Sporiswear, Made in Germany.

Die Skisaison ist nun bald vorbei und
somit l3sst die erste Bergwanderung
nicht mehr lange auf sich warten. Doch
mide Muskeln brauchen Warme zur Re-
generation — nur im entspannten Zustand
kann sich die Wirkung des Trainings per-
fekt entfalten. Sportlerinnen und Sportler
kénnen von der unterstitzenden Wirkung
von Infrarotanwendungen profitieren, so-
wohl in der Vorbereitung als auch in der
Regeneration.

Vorbereitung -

das Aufwarmprogramm zum Erfolg
Muskelkater und Verletzungen entstehen
besonders leicht, wenn kalte, untrainierte
Muskeln plétzlich Arbeit leisten missen.
Gerade beim Bergsport ist deshalb wich-
tig, keinen ,Kaltstart“ hinzulegen. Durch
sanfte Infrarotwarme werden die Muskeln
geschmeidiger und das Verletzungsrisiko
sinkt.

Die beste Warme fiir den Bergsport

Regeneration -

Erholung fiir beste Muskelversorgung

Nach dem Sport arbeitet der Koérper auf
Hochtouren. Er méchte Bander und Seh-
nen regenerativ versorgen und Stoffwech-
sel- sowie Abbauprodukte abtransportie-
ren. Die Versorgung des Gewebes spielt
zudem bei der Erholung von Verletzungen
wie Banderdehnungen oder Verstauchun-
gen eine Rolle. Neben den heilenden Han-
den des Physiotherapeuten kdnnen scho-
nende Infrarotanwendungen hilfreich sein
und den Heilungsprozess beschleunigen.

Prévention -

fiir alle Herausforderungen geriistet
Damit Verletzungen erst gar nicht auf-
treten, kann die regelmafige Dosis Inf-
rarotwarme auch praventiv eingesetzt
werden und hilft dabei auch dem allge-
meinen Wohlbefinden. Sie tragt dazu

bei, das Immunsystem zu starken, den
Stoffwechsel anzukurbeln, die lokale
Abwehrfunktion der Haut und Schleim-
haut zu verbessern und kann somit die
Anfalligkeit gegeniiber Infekten redu-
zieren.

Weitere Informationen zum Thema In-
frarotwarme im Sport finden Sie unter
www.physiotherm.com

Text & Fotos: Physiotherm

PHYSIO THERM'

Intfrarotkabinen
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Sachsen beim Bundesfinale

Team Skilanglauf
Oberwiesenthal

Nach einem anstrengenden Wettkampf-
wochenende kamen die sachsischen
Sportler aus den Disziplinen Skilanglauf,
Biathlon, Skisprung und Nordische Kombi-
nation sowie deren Betreuer und Trainer
motiviert in Nesselwang/Flissen zum Bun-
desfinale von ,Jugend trainiert fiir Olym-
pia“ an. Eine ganze Woche lang kampf-
ten die Sportler im Team um den Titel im
Winter — Bundesfinale von Jugend trainiert
fiir Olympia. Um eine kleine Abwechslung
zum Wettkampfalltag zu haben, wurde der
Montag nicht nur zum Training, sondern
auch fur einen kulturellen Ausflug genutzt,
wie zum Beispiel der Besuch in einer Kase-
rei. Ab Dienstag standen dann die ersten
Wettkampfe in den Disziplinen Skilanglauf
und Skisprung an.

Im Skisprung waren fiir Sachsen zwei Re-
gionalteams am Start. Die beiden Mixed-
Teams sind mit ihren Trainern Bernd Glal3
und Achim Schaale nach Nesselwang an-
gereist und waren mit viel Ehrgeiz dabei.
Erstmals mussten die Sportler gegen Kon-
kurrenten aus ganz Deutschland antreten.
Diese Herausforderung wurde sehr gut ge-
meistert, allerdings konnte das junge Team
nicht um die Podestplatze mitkampfen. Fiir
das Team Sachsen 1 starteten Matti Ebell,
Nick Seidel, Arne Hohlfeld, Louis Wolfle, Pia
Loh und Stine Richter und erreichten einen
hervorragenden 6. Platz. Der 8. Platz ging
an das Team Sachsen 2 mit Moritz Bas-
tek, Matti-Ben Bosse, Anton Worbs, Hedi
Lippmann, Keno Georgi und Franz Dippe.
Die Kinder erlebten vier Tage voller Spal3,
Aufregung und freuen sich schon, die neu
gewonnen Freunde im nachsten Jahr beim
Schiilercup oder beim Bundesfinale von
Jugend trainiert fiir Olympia in Schonach
wieder zu treffen.

Bei den Skilanglaufern standen fiir Sach-
sen die Eliteschule des Wintersports
aus Oberwiesenthal am Start sowie das
Gliickauf-Gymnasium  aus  Altenberg.
Beim ersten Wettkampf, einem Technik-
sprint, zeigten die Jungen der WK Il aus
Oberwiesenthal hervorragende Leistungen
- Toni Rollinger mit Platz 1 sowie Richard
Béhme mit Platz 3. Auch bei den Mddchen
dieser Altersklasse gingen Platz 1 und 3
durch Selina Franz und Luise Aurich nach
Oberwiesenthal. Als Zugabe zeigten auch
die kleinen Sportler der Wettkampfklasse
IV hervorragende Leistungen. Johannes
Richter sicherte sich bei den Jungs Platz
eins, Erik Stephan wurde Zweiter und Ale-
xandra Hoffmann holte sich den Tagessieg
beiden Madchen. Neben den Siegeninallen
Einzelwertungen standen auch alle Mann-
schaften der Eliteschule des Wintersports
Oberwiesenthal nach dem ersten Wett-
kampftag auf Platz 1. Diese guten Leistun-
gengaltesnuninden Staffelnzu bestatigen.
Er6ffnet wurde der zweite Wettkampftag
mit der Staffel der Madchen WK III. Trotz
eines Sturzes der Startlduferin kdmpften
die Madchen aus Oberwiesenthal bis zum
Schluss um den Sieg mit, mussten sich aber
schlussendlich der Staffel aus Oberhof im
Zielsprint um 0,7 Sekunden geschlagen ge-
ben. In der Endabrechnung durften sich die
Médchen aus Oberwiesenthal aber den-
noch Uber den Bundessieg freuen. Ange-
spornt und motiviert durch die grandiose
Leistung der Madchen zeigte dann auch die
Mixed-Staffel der WK IV eine groRartige
Leistung, dominierte den Staffelwettbe-
werb von Beginn an und sicherte sich den
Sieg in der Gesamtwertung. Zu guter Letzt
stand die Staffel beim WK Ill der Jungs
auf dem Programm. Auch in dieser Klasse

@SVs 1
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,Jugend trainiert fiir Olympia“ in Nesselwang

Team Skisprung

konnten die Sportler aus Oberwiesenthal
sowohl die Staffel als auch die Gesamtwer-
tung souveran fir sich entscheiden. Somit
gingen erstmals alle drei zu vergebenden
Titel im Skilanglauf nach Oberwiesenthal.
Auch die Biathleten des Gliickauf-Gym-
nasiums Altenberg konnten beim Bun-
desfinale im Skilanglauf lberzeugen und
lieferte sehr gute Leistungen ab. In der
Wettkampfklasse IV lief das Mixed-Team
mit den Sportlern Clemens Bohme, Finn
Bobe, Wilbert Siegismund, Yara Richter,
Rosa Strobel und Hermine Kirmse auf den
8. Platz. Janne Schurig, Florian Otto, Adrian
Franz, Luc Richter, Moritz Barsch, Max Jutzi
starteten in der Wettkampfklasse Ill Jun-
gen und mussten sich nur dem Team aus
Oberwiesenthal und Oberhof geschlagen
geben. Die Madchen der WK IIl (Nina Lan-
ge, Wenke Heinemann, Livia Ott, Johanna
Lehnung, Alma Siegismund, Ashley Stepha-
ni, Elsa Schulz) erreichten einen sehr guten
4.Platz.

Im Rahmen einer stimmungsvollen Sieger-
ehrung konnten die Sportler ihre Erfolge
genieBen und am ndchsten Morgen, mit
vielen neuen Eindrlicken und schénen Erin-
nerungen die Heimreise antreten.

Text: SVS/Bianca Hochfelner

Fotos: Lutz Hanel/Bernd GlaR

WINTER 3
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Internationales Skirennen

in der Skiwelt Schoneck

ach 2014 war es in diesem Jahr wieder so

weit. Vom 18. bis 20. Januar kam die Elite
des deutschen Skiverbandes zum FIS Punk-
terennen in die Skiwelt Schoneck. Bereits
zum dritten Mal war der SC Schoneck der
Veranstalter fiir das internationale Rennen.
Das Team des SC und viele freiwillige Helfer
betrieben groBen Aufwand um ideale Be-
dingungen fiir die Alpinsportler zu schaffen.
Insgesamt rund 40 Frauen und 60 Manner
von Teams aus Italien, Osterreich, Tschechi-
en, Slowakei und Litauen gingen neben dem

SKICLUB

% SCHONECK /2%

deutschen Nachwuchskader an den Start um
wichtige Punkte fir die Weltcupgesamtwer-
tung zu sammeln.

Auftakt war der Slalom der Damen mit 34
Teilnehmerinnen am Freitag, unter ihnen
auch die Weltcupfahrerinnen Lena Diirr,
Marlene Schmotz und Jessica Hilzinger. Am
Samstag und Sonntag folgten die Rennen der
Manner und Frauen. Die Augen des sachsi-
schen Landesverbandes richteten sich dabei
insbesondere auf Julia Mehner. Die 19-jahri-
ge startet seit dieser Saison fiir den Skiclub
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Schoneck. Leider konnte sie dieses Mal aber
nicht punkten: ,Ich bin in der letzten Haarna-
delkurve vorm Ziel ausgeschieden, was sehr
schade war.“ Auch im zweiten Rennen lief es
ahnlich, worliber sich Julia natiirlich argerte.
Fir Felix Wohlrab vom SC Schoneck hatte es
ebenso besser laufen kénnen. Nach dem ers-
ten Durchgang lag er mit nur 2,5 Sekunden
Riickstand auf einer aussichtsreichen Positi-
on. Leider schied er aber im zweiten Lauf auf-
grund eines Fahrfehlers aus.

Dennoch war es fiir den SC Schéneck ein ge-
lungenes Event. Bei besten Pistenbedingun-
gen und Sonnenschein wurde den Sportlern
und den Zuschauern hochklassiger Sport an
drei Tagen geboten.

Wolfgang Maier, Sportdirektor des deutschen
Skiverbandes, bedankte sich personlich bei
den Schoneckern fiir das tolle Rennen. Auch
Andreas Ertl, Nachwuchschef des DSV, war
begeistert von Schoneck.

Vielen Dank daher noch einmal an das Team
des SC Schoneck und die vielen Helfer, die
dies mit ihrem Einsatz ermdglicht haben.
Text & Fotos: SC Schoneck

Lena Diirr beim FIS-Rennen in Schéneck

Deutsche Jugendmeisterschaft &
DSV-Jugendcup 2019 im Ski Alpin

om 18. bis 24. Marz fanden in Garmisch-

Partenkirchen die Internationalen Deut-
schen Meisterschaften in den alpinen Ski-
disziplinen statt. Mit dabei war auch Severin
Thiele vom SC Rugiswalde, der bereits mit
super Leistungen aufhorchen lie.
Nach einem Trainingstag zusammen mit
dem deutschen Weltcupteam folgten die
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Wettkdmpfe der Internationalen Deutschen
Meisterschaft und der Deutschen Jugend-
meisterschaft. In beiden Rennen konnte Se-
verin Thiele die sehr guten Leistungen aus
dem Training bestatigen und mit Platz 17 in
der Deutschen Meisterschaft und nur 2,6 sec.
Riickstand auf den Sieger eine super Fahrt auf
der Kandahar absolvieren. Im zweiten Ab-
fahrtsrennen - der
Deutschen Jugend-
meisterschaft - wa-
ren es lediglich 2,24
sec. Rickstand. Mit
diesem Ergebnis si-
cherte sich Severin
Thiele auch den Sieg
in der Altersklasse
U18 und darf sich
neuer Deutscher
Jugendmeister nen-
nen.

Am 30. und 31.
Marz 2019 fanden
schlieflich die letz-
ten Rennen des

DSV-Jugendcups 2019 auf der FIS-Rennstre-
cke am Oberjoch statt. Die Rennserie um-
fasste in der Saison 2018/2019 insgesamt
18 FIS-Rennen der alpinen Skidisziplinen. In
die Gesamtwertung des DSV-lugendcups
2019 gehen dann die besten 4 Slalom- und
4 Riesenslalomergebnisse sowie die 2 besten
Super-G Ergebnisse und der Parallelslalom der
deutschen Jugendmeisterschaft ein.

Bereits beim Auftakt dieser Rennserie in Pfel-
ders / Italien konnte sich Severin Thiele mit
einem 1. Platz im Slalom und einem 3. Platz
im Riesenslalom in der internationalen U18
Wertung das Gelbe Trikot des Flihrenden in
der Gesamtwertung erfahren. Durch wei-
tere Podestplatze in allen Renndisziplinen
behauptete Severin das Gelbe Trikot bis zum
Finale am Oberjoch. Mit einem zweiten Platz
in der AK U18 im Riesenslalom am Samstag
machte Severin dann den Gesamtsieg im DSV
Jugendcup perfekt. Herzlichen Gliickwunsch
zu diesen hervorragenden Leistungen!

Text: Tobias Thiele & SVS
Foto: Tobias Thiele
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Heinrich Schmid - Skitty Cup Sachsen Finale

Kaiserwetter beim finalen Skitty Cup in Oberwiesenthal

':j A

ine lange, aber erfolgreiche Wintersaison

der sachsischen Skitty Cup Rennserie fand
am vergangenen Wochenende (16./17.03.) in
Oberwiesenthal ihren Héhepunkt. Der Win-
ter zeigte sich in dieser Saison in allen Wett-
kampforten von seiner besten Seite, in der
Zittauer Region mit etwas weniger, dafiir im
oberen Erzgebirge mit mehr als ausreichend
Schnee. So war es allen Ausrichtervereinen
moglich, die Rennen auf sehr gutem Niveau
zu organisieren und auszurichten. Dank die-
ses hervorragenden Engagements konnten
alle 10 geplanten Skitty Cup Veranstaltungen
durchgefiihrt werden. Den Abschluss bildete
ein grandioses Finale bei strahlendem Son-
nenschein in Oberwiesenthal.
Nach erfolgreich bestrittenem Athletik- und
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Inlinerwettkampf in den Sommermona-
ten ging es fiir die U8- und U10-Sportler in
die Wintersaison der Rennserie des Hein-
rich Schmid Skitty Cup. Spannend und mit
immer wieder wechselnder Fihrung in der
Altersklassenwertung standen weitere 8
Wettkdampfen im vielseitigen Riesentorlauf
an. Technikelemente wie Schanzen, Wellen,
,SG- Kurven“ und eine sogenannte ,schrage
Vertikale® mussten wahrend des Stangen-
fahrens in diesem Jahr clever bezwungen
werden. Doch nicht nur die Technikelemente
forderten die Kids, sondern auch wechselnde
Bedingungen der Schneeauflage schulte die
ein oder andere Fahrweise. Von weichen und
nassen Schneebedingungen bis hin zu griffi-
ger und eisiger Schneeauflage war im Saison-
verlauf alles dabei. So kampften die kleinen
Rennfahrer entschlossen und mutig um jede
Sekunde und um jeden Punkt.

Zum Saisonabschluss des Skitty Cup am 17.
Marz 2019 in Oberwiesenthal wurde um die
finale Platzierung sowie die Gesamtsieger
gefightet. Aufregend ging es an der FIS Renn-
strecke ,Am Waldchen zur Sache. Auf einer
Streckenlange von 744 Metern wurden 27
Tore mit 4 Ski Cross Hindernissen absolviert.
Dank einer perfekten Praparierung der Piste
mit standhaften Elementen gelang es dem

ASC Oberwiesenthal fur alle Starter faire
Bedingungen zu schaffen. AuBerdem durfte
auch in diesem Jahr ein Ehrengast begriifSt
werden: ,Skitty“, das Maskottchen des Deut-
schen Skiverbandes im Nachwuchssport hiefl3
alle Athleten, Trainer und Zuschauer mit ei-
nem Handschlag herzlich Willkommen. Zur
Freude aller konnte man den Schneetiger,
welcher sich vorher waghalsig durch den viel-
seitigen Riesentorlauf stiirzte, in Lebensgro-
Be gern haben und unzihlige Fotos als Erin-
nerung mit ihm schieRen. Tolle Fotos wurden
auch bei der Siegerehrung geschossen. Die
strahlenden Sieger und somit Gewinner der
Heinrich Schmid Skitty Cup Sachsen Gesamt-
wertung in der Saison 2018/2019 wurden in
der U8 weiblich Emelie Neumann vom TSV
Ebersbach sowie in der U8 mannlich Linus
Zeretzke vom SC Schoneck. In der Altersklas-
se der U10 setzte sich bei den Madchen Lynn
Pfister vom TSV Ebersbach sowie bei den
Jungen Marek Donath vom ASVL Waltersdorf
an die Spitze. Auch die Vereine gingen nicht
leer aus. Dank der zahlreich teilnehmenden
Kinder und deren guter Platzierungen wurde
der TSV