
	 	 Einladung	Übungsleiterberatung	Skilanglauf	2019/20	
	

Hiermit	laden	wir	alle	Übungsleiter	unserer	Vereine	und	Talentstützpunkte	zur		
2.	 Übungsleiterberatung	 der	 Saison	 2019/20	 ein.	 Die	 Beratung	 besteht	 aus	 einem	
Fortbildungsteil	und	einem	informativen	Teil	mit	Ausblick	auf	die	Saison	2019/20.		
Wir	freuen	uns	Euch	begrüßen	zu	können	und	hoffen	auf	eine	rege	Teilnahme.	

	
Termin:	02.11.2019			 	 Ort:	Oberwiesenthal	
LG-Nr.:		LGN112019ÜSLL	 	 LG-Leiter:	Ronny	Fudel	
	
Ablauf:	

	
	
	
	
	
	
	
	

Diese	 Veranstaltung	 wird	 als	 Fortbildung	 für	 lizenzierte	 Übungsleiter	 (Grundstufe,	 Instruktor)	 anteilig	 anerkannt	
(Lehrgangsgebühr	15,00€).	Zur	Lizenzverlängerung	sind	2	Fortbildungen	innerhalb	eines	Jahr	nachzuweisen.	Der	zweite	
Fortbildungstag	muss	innerhalb	einer	Fortbildung	des	SVSAC-Lehrwesens	(Ski	alpin/Ski	nordisch)	vorgenommen	werden.	

	
Mitbringen:	Laptop/Tablet,	Stöcke	für	Skigang,	wetterfeste	Laufkleidung.		
Duschen	und	Umkleiden	können	nach	der	Praxiseinheit	genutzt	werden.	
	
Für	Teilnehmer	Fortbildungsangebot:	Anmeldung	über	Online-Meldetool	des	Skiverbandes	Sachsen	(siehe	
Ausschreibung	der	Veranstaltung	unter	www.skiverbandsachsen.de/verband/bildung/termine)	
	
Für	alle	Teilnehmer:	Anzahl	des	Mittagessenbedarfs	an	Ronny	Fudel	ronny.fudel@skiverbandsachsen.de	
	
Kontakt	&	Rückmeldung:	
	
Ronny	Fudel	 	 	 	 Skiverband	Sachsen	e.	V.		
ronny.fudel@skiverbandsachsen.de	 bildung@skiverbandsachsen.de	
+49	(0)	172	34	28	719																				 		 0371	511213	 	

09.30	Uhr	 Begrüßung/Eröffnung	 Aula	EdS	 Fudel,Bennecke	
09.45	Uhr	 DSV	Philosophie	und	Fragerunde	 Aula	EdS	 Peter	

Schlickenrieder	

10:15	Uhr	 Theorieteil		
Vorstellung	RTK	online	Skilanglauf	–	Laptop	oder	Tablet	mitbringen!	
1. Aufbau,	Funktionsweise,	Inhalt	
2. Erarbeitung	und	Vorstellung	eines	Bausteins	(Gruppenarbeit)	

Aula	EdS	 IAT	

11.45	Uhr	 Mittagessen	 Mensa	 	
12.30	Uhr	 Informationsteil	Landestrainer	

• Auswertung	Sommer	2019	
• Informationen	Sachsenpokal	/	SM	2020	/	LJS	
• Reglement/Kaderkriterien	
• Infos	aus	den	DSV	Ausschüssen	
• Raum	für	Fragen	

Aula	EdS	 Fudel,	Bennecke,		

14:30	Uhr	 Praxisteil		-	Crossimitation	
Technische	und	methodische	Grundsätze	im	Skigang/Sprungschritte	
mit	Stöcken	in	verschiedenen	Geländeformen	-Stöcke	mitbringen!	

Wald	&	
Wiese	

Bennecke,	Fritzsch,	
Hänel	

16.00	Uhr	 Abschluss	 	 Fudel,	Bennecke	

Skiverband	Sachsen	e.	V.	
Stadlerstraße	14a	
D-09126	Chemnitz	
Telefon:	+49	(0)	371	511-213	
Telefax:	+49	(0)	371	511-223	
	
www.skiverbandsachsen.de		
info@skiverbandsachsen.de	


