
Skiverband Sachsen e.V. 
Ausschuss Lehrwesen 
 

 

Ausschreibung und Einladung zum Lehrgang: 

Fortbildung Ski – Athletik (Disziplinübergreifend) 
Lehrgangs-Nr.: LGA09/2018FobiA 

Termin: Anreise:  Samstag, 01.09.2018 
Abreise:  Sonntag, 02.09.2018  

Lehrgangsort: Dresdner Sportclub 1898 e.V. 
Magdeburger Straße 12 
01067 Dresden 

Lehrgangsleitung: Richard Schütze, 0178/8513100, richard.schuetze@skiverbandsachsen.de 

Ausbilder: Richard Schütze (Dipl. Trainingswissenschaftler und geprüfter DFLV Fitness- und DOSB 
Athletiktrainer) & ext. Referenten 

Leistung: Ausbildung in Theorie und Praxis (Indoor & Outdoor). Die Veranstaltung hat Gültigkeit für die 
Verlängerung der DSV-Grundstufe und des DSV-Instructor Ski Alpin & Ski Nordisch. Nach 
Absprache ist eine Verlängerung von Fitness- und Athletiktrainerlizenzen andere Fachverbände 
möglich. 

Teilnehmer: Mitglieder der Vereine des  Skiverbands Sachsen e.V. mit Mitglieds-ID.                                                     
Mitglieder anderer Landesverbände des DSV und weiterer Verbände nach Absprache. 

Lehrgangsbeginn/ 
Lehrgangsende: 

Beginn: 01.09.2018 pünktlich 9.00 Uhr  
Ende: 02.09.2018 - ca. 15.30 Uhr 

LG-Inhalt: 
Praktische und theoretische Ausbildung. Training mit dem Schwerpunkt Rumpfstabilität und 
Beweglichkeit mit Elementen der koordinativen Bewegungsschulung. Eine Theorieeinheit zu den 
Schwerpunkten Kindesschutz in Bezug auf die Trainings-/Lehrgangs- und Wettkampfbetreuung. 
Eine detaillierte Beschreibung der Lehrgangsthemen wird mit der Einladung versendet.  

Anreise/Unterkunft: Die Anreise und Unterbringung erfolgt individuell und in Eigenverantwortung.  
Um die Bildung von Fahrgemeinschaften wird gebeten! 
 

Anmeldung 

 

 

Schriftliche Meldungen bis 19.08.2018 mit beiliegendem Anmeldeformular an: 
Geschäftsstelle des SVSAC, Stadlerstraße 14a, 09126 Chemnitz oder an 
bildung@skiverbandsachsen.de 
Bitte achten Sie auf den Vereinsstempel und eine gültige E-Mail 
Adresse/Mobilnummer. 

Lehrgangsgebühr und 
Anmeldung Lehrgang: 

 
 
 
 

Die Anmeldung muss schriftlich über das unten angefügte Anmeldeformular erfolgen. Die LG-
Gebühr beträgt 35,- €/Person. Sie wird am 26.08.2018 über SEPA-Lastschriftverfahren durch 
den Skiverband Sachsen abgebucht. Für Lehrgangsteilnehmer ohne SVS-Card wird eine erhöhte 
Lehrgangsgebühr fällig (20,00 €/LG-Tag). 
Die Anmeldebestätigung erfolgt in Form einer schriftlichen Einladung am 21.08.2018 per E-Mail. 
Die LG-Teilnahme ist nur im Rahmen des Gesamtangebotes und bei Einhaltung der 
Meldefrist möglich. Die Anzahl der Lehrgangsplätze ist begrenzt. Die Platzvergaben 
erfolgt nach Eingangsdatum der Anmeldung. 

Zusatzkosten: Mittagessen und ggf. Unterkunft/HP 

Mitbringen/ 
Ausrüstung: 

Sportbekleidung und Schuhe für Halle und Outdoor Wetterfeste Kleidung und ein extra Paar 
Schuhe für die Hallennutzung sind unbedingt mitzubringen! Wenn vorhanden, jegliche Art von 
Kleingeräten, welche ihr bei euch im Heimtraining für die oben genannten 
Trainingsschwerpunkte verwendet.  
 

 

 
Dresden, den 29.05.2018                                gez. Richard Schütze / Lehrreferent Ski alpin SVSAC 
            01788513100 / richard.schuetze@skiverbandsachsen.de  

 


