
Steinkuppencrosslauf mit 
Hindernissen 2019 

   
Veranstalter:   SG Holzhau e. V.  
 
Termin:  18.05.2019 Start 13.30 Uhr  
 
Ort:    Holzhau, Skiarena Oberholzhau  
Modus:   Crosslauf mit Hindernissen, 
Einzelstart  
Strecken:  Altersklassen  Streckenlänge  
                    5 bis 8          1 km  
                       9 bis 12          2 km  
     13 bis 16         3 km  
                          ab 17           5 km  
Wir behalten uns vor, bei geringen Teilnehmerfeldern 
Altersklassen zusammenzufassen.  

20 Minuten vor dem ersten Start findet eine 
gemeinsame Erwärmung mit Musik statt!  

Startgeld:  5,00 €  
Nachmeldegebühr: ab 16.05.2019 - 2,00 € 
Meldung: Die Vereine melden mit Gesamtmeldeliste bis zum 15.05.2019. 
 Meldungen bitte nur mit Meldedatei. Die Meldedatei steht zum 

Download auf unserer Homepage bereit.  
 Ab dem 16.05.2019 werden eingehende E-Mails nicht mehr 

berücksichtigt. 
Nachmeldungen sind nur im begrenzten Umfang bis 12:45 Uhr möglich! 
 Da Einzelstart ist, werden nur einige Nummern freigehalten, um 

den Wettkampf nicht unnötig in die Länge zu ziehen.  
    
                            Ergebnislisten unter www.sg-holzhau.de sowie bei Facebook  
 
Anschrift:  Heike Göhler  E-Mail: meldung-holzhau@gmx.de  
                            Alte Str. 107   Tel.: 037327/833268  
                               09623 Holzhau   
 
Preise: Die ersten 3 jeder Altersklasse erhalten eine Urkunde und eine 

Holzmedaille. 

Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für materielle oder körperliche Schäden. 
Versicherung ist Sache des Teilnehmers! Jeder Teilnehmer, Betreuer oder auch Zuschauer 
des Wettkampfes erklärt sich damit einverstanden, dass Fotos / Videos seiner Person ohne 
Zustimmung veröffentlicht werden dürfen.  


