
 
 

 

Nominierungskriterien für D-Kader Skilanglauf des Skiverbandes Sachsen – 
Saison 2018/19 

 
1. Nominierungskommission 

 Lutz Hänel  BSP-Trainer Oberwiesenthal 

 Michael Hoffmann LSP-Trainer Oberwiesenthal 

 Peter Wicht  LSP-Trainer Klingenthal 

 Bianca Hochfelner LSP-Trainerin Oberwiesenthal 

 Lars Lehmann  Landestrainer Skilanglauf 
 

2. Nominierungswettkämpfe 

 Deutsche Meisterschaft 

 Deutschlandpokal 

 Deutscher Schülercup 

 Sachsenpokal 
o 27.05.2018  Crosslauf   Stützengrün 
o 23.06.2018  Athletiktest (Ak 10-13) Chemnitz 
o 30.06.2018  Athletiktest (Ak 14-17) Oberwiesenthal 
o 15.09.2018  Athletiktest (Ak 14-17) Oberwiesenthal 
o 22.09.2018  Athletiktest (Ak 10-13) Olbernhau 
o 21.10.2018  Crosslauf   Kottmar 
o 09.12.2018  Rund um den Kiel  Klingenthal 
o 15.12.2018  VSA    Sayda 
o 06.01.2019  Pokallauf Marienberg  Gebirge/Gel. 
o 19.01.2019  Int. Sachsencup  Dresden 
o 27.01.2019  Rehhübellauf   Grünbach 
o 10.02.2019  Arno-Dietz-Lauf  Geyer 
o 01.03.2019  Sachsenmeisterschaft Johann´stadt 
o 02.03.2019  Sachsenmeisterschaft Johann´stadt 
o 01.12.2018  Eröffnungslauf (Ersatz-WK) Oberwiesenthal 
o 16.02.2019  Schwartenbergl. (Ersatz-WK) Neuhausen 
o 23.02.2019  Auersberglauf (Ersatz-WK) Johann´stadt 

 
3. Kriterien 

 D4/4-Kader (Jg. 2003 – Ak 17-1) 
o 8 - 12 Wettkämpfe (Deutschlandpokal, Deutsche Meisterschaft) 
o Die besten 6 Ergebnisse kommen bei Beachtung beider Techniken in die Wertung. 
o Norm: 92% zur Siegleistung (Bundesmaßstab) 

 

 D4/3-Kader (Jg. 2004 – Ak 16) & D4/2-Kader (Jg. 2005 – Ak 15) 
o 8 Wettkämpfe (Deutscher Schülercup, Sachsenmeisterschaft) 
o Die 6 besten Resultate kommen bei Beachtung beider Techniken in die Wertung. 



 
 

 

o Norm: 90% zur Siegleistung (Bundesmaßstab) und 
90% zur Siegleistung bei den SM. 

o Der Sachsenmeister wird mit dem %- Rückstand des besten Sachsen zum DSC ge-
wertet, d.h. der %- Rückstand (z.B. 92%) wird als Bestleistung gewertet und be-
rechnet. 

o Bester Athletiktest und bester Crosslauf gehen zusätzlich ein. 
 

 D4/1-Kader (Jg. 2006 – Ak 14) 
o 9 Wettkämpfe (Deutscher Schülercup, Sachsenmeisterschaft, Sachsenpokal) 
o Die besten 6 Resultate kommen bei Beachtung beider Techniken in die Wertung 

(incl. 3 Wk aus dem Bereich VSA/Sprint). 
o Norm: 95% zum gemittelten Wert Platz 1-3 (Landesmaßstab) und 

88% zur Siegleistung (Bundesmaßstab). 
o Bester Athletiktest und bester Crosslauf gehen zusätzlich ein. 

 

 D3-Kader (Jg. 2007 – Ak 13) 
o 8 Wettkämpfe (Sachsenmeisterschaft, Sachsenpokal) 
o Die 5 besten Resultate kommen bei Beachtung beider Techniken in die Wertung 

(incl. 1 VSA- und 1 Sprintwettkampf). 
o Norm: 95% zum gemittelten Wert Platz 1-3 (Landesmaßstab) 
o Bester Athletiktest und bester Crosslauf gehen zusätzlich ein. 

 

 D2-Kader (Jg. 2008 – Ak 12) 
o 8 Wettkämpfe (Sachsenmeisterschaft, Sachsenpokal) 
o Die 5 besten Resultate kommen bei Beachtung beider Techniken in die Wertung 

(incl. 1 VSA- und 1 Sprintwettkampf). 
o Norm: 95% zum gemittelten Wert Platz 1-3 (Landesmaßstab) 
o Bester Athletiktest und bester Crosslauf gehen zusätzlich ein. 

 

 D1-Kader (Jg. 2009 – Ak 11) 
o 8 Wettkämpfe (Sachsenmeisterschaft, Sachsenpokal) 
o Die 5 besten Resultate kommen bei Beachtung beider Techniken in die Wertung 

(incl. 1 VSA- und 1 Sprintwettkampf) 
o Norm: 95% zum gemittelten Wert Platz 1-3 (Landesmaßstab) 
o Bester Athletiktest und bester Crosslauf gehen zusätzlich ein. 

 
 
Nominierungskriterien für den Landeskader (ab Jg. 2002 – Ak 17-2) 
 

 L-Kaderstatus besteht für Sportler, die einen Bundeskaderstatus verpassen (NK 2 ab 
17-2, PK), um den Prozess zur Erreichung des Bundeskaderzugehörigkeit zu unterstüt-
zen. 



 
 

 

 Es ist eine perspektivisch positive Einschätzung für die Folgesaison erforderlich. 

 Der Landeskaderstatus wird mit einer Verweildauer von maximal zwei aufeinanderfol-
genden Jahren gewährt (Einzelfallentscheid zur Verlängerung in Ausnahmefällen wie 
z.B. krankheitsbedingtem Ausfall möglich). 
 

 
Nominierungskriterien für den Deutschen Schülercup 
 
Verantwortlich: 

 Lutz Hänel  BSP-Trainer Oberwiesenthal 

 Michael Hoffmann LSP-Trainer Oberwiesenthal 

 Peter Wicht  LSP-Trainer Klingenthal 

 Bianca Hochfelner LSP-Trainerin Oberwiesenthal 

 Lars Lehmann  Landestrainer Skilanglauf 
 
Norm: 

 Weniger als 10% Rückstand zur Siegleistung bei mindestens einem Sachsenpokal-
Wettkampf im Winter 2018/19. 

 
Nominierungsverlauf: 

 Startberechtigt incl. Mannschaftsunterkunft zum 1. DSC sind alle in Absprache zwi-
schen Landestrainer und Übungsleitern gemeldeten Sportler, die die 90%-Norm bei 
einem der ersten drei Sachsenpokal-Wettkämpfe erfüllen. 

 Die Ergebnisse des 1. DSC´s werden zur weiteren Nominierung für den 2. DSC heran-
gezogen. 

 Zur Nominierung für den 3. DSC gelten die Ergebnisse des 1. und 2. DSC´s. 

 Sportler, die die Norm von 90% nicht erfüllen, dürfen unter Verantwortung des jewei-
ligen Vereins starten (Meldung erfolgt über Landestrainer, Anreise/Betreuung durch 
Verein bzw. Eltern). 

 
 
Nominierungskriterien für den Deutschlandpokal Winter 2018/19 
 

 Startberechtigt incl. Mannschaftsunterkunft zu Winterwettkämpfen des Deutschland-
pokals sind alle in Absprache zwischen Landestrainer und Übungsleitern gemeldeten 
Sportler, die die 90%-Norm zur Siegleistung bei einem der 4 bzw. 5 Wettkämpfe aus 
Sommer- und Herbstleistungskontrolle des Deutschen Skiverbandes erfüllen. 

 Die Ergebnisse des 1. DP im Winter werden zur weiteren Nominierung für den 2. DP 
im Winter herangezogen (gleiche Verfahrensweise im weiteren Verlauf der DP-Saison) 

 Sportler, die die Norm von 90% zur Siegleistung nicht  erfüllen, dürfen unter Verant-
wortung des jeweiligen Vereins starten (Meldung erfolgt über Landestrainer, An-
reise/Betreuung durch Verein/Eltern). 



 
 

 

 
 
Nominierungskriterien für die Deutschen Meisterschaften 
 

 Teilnahme an mindestens einem Deutschlandpokal (FIS-Code notwendig) vor dem Ter-
min der DMS und Erbringen eines Leistungsnachweises von weniger als 8% Rückstand 
zum Sieger der Altersklasse (jeweils im Jahrgang). 

 Sportler, die die Norm von 8% Rückstand nicht erfüllen, dürfen unter Verantwortung 
des jeweiligen Vereins starten (Meldung erfolgt über Landestrainer, Anreise/Betreu-
ung durch Verein/Eltern). 

 
Hinweis 
 
Sollte auf Grund der Leistungssportreform des DOSB zu Änderungen der grundlegenden Ka-
dereinstufungen kommen, können kurzfristige Änderungen dieser Nominierungskriterien not-
wendig werden. Dabei sollen aber möglichst die hier festgelegten Kriterien zur Anwendung 
kommen. 
 

 
 

 
 
Lars Lehmann        Chemnitz, 01.05.2018 
Landestrainer Skilanglauf 


