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Schutz‐ und Hygienekonzept des VSC Klingenthal 
für den Sachsenpokal Skilanglauf am 09.01.2022 
 

Zum Schutz unserer Teilnehmer, Betreuer, Funktionäre, Kampfrichter und Helfer/‐innen vor einer 

weiteren Ausbreitung des Covid‐19 Virus verpflichten wir uns, die folgenden Infektionsschutzgrund‐

sätze und Hygieneregeln einzuhalten. 

 
Unser Ansprechpartner zum Infektions‐ bzw. Hygieneschutz 

Name:     Alexander Ziron 

Telefon:  037465‐45690      E‐Mail:  vsc@klingenthal.de 

 
 Wir stellen den Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen Personen sicher. 

 Personen mit Atemwegs‐Symptomen (sofern nicht vom Arzt z.B. abgeklärte Erkältung) 

halten wir von der Einrichtung fern. 

 Bei Verdachtsfällen wenden wir ein festgelegtes Verfahren zur Abklärung an  

1. Maßnahmen zur Gewährleistung des Mindestabstands von 1,5 m 
 Unterweisung der Teilnehmer, Betreuer, Funktionäre, Kampfrichter und Helfer/‐innen 

über die Abstandsregeln 

 Es besteht Grundsätzlich Maskenpflicht 

 Zuschauern sind nicht zugelassen 

 Betreuungspersonal ist auf ein Minimum zu begrenzen 

 Kontrolle der Einhaltung der Abstandsregeln 

2. Handlungsanweisungen für Verdachtsfälle 
 Auffordern von Teilnehmern mit entsprechenden Symptomen, das Veranstaltungsgelände 

zu verlassen bzw. zuhause zu bleiben 

 Aufforderung an die betroffenen Personen, sich umgehend an einen Arzt oder das Ge‐

sundheitsamt zu wenden 

 Treffen von Regelungen im Rahmen der Pandemieplanung, um bei bestätigten Infektio‐

nen Personen zu ermitteln und zu informieren, bei denen durch den Kontakt mit der infi‐

zierten Person ebenfalls ein Infektionsrisiko besteht 

 
Weitere Maßnahmen: 

 
3. Teilnahme 

 Es dürfen ausschließlich Teilnehmer/Betreuer, die beim Betreten des Geländes einen ne‐

gativen Antigentest nicht älter als 24 Stunden vorlegen können und ohne verdächtige 

Symptome, mit gutem Allgemeinbefinden, die nicht in Kontakt mit einer nachweislich infi‐

zierten Person gekommen sind, an der Veranstaltung teilnehmen.  

 Dokumentation personenbezogener Daten der Teilnehmer und Betreuer zur Kontaktnach‐

verfolgung (offizielle Meldung der teilnehmenden Vereine) 

 Bei geringsten Krankheitsanzeichen ist eine Teilnahme ausgeschlossen. 

 Personen mit Vorerkrankungen schätzen bitte selbstständig das Risiko einer Teilnahme für 

sich ein.  

 Bei einer Teilnahme wird davon ausgegangen, dass das Risiko für diesen Personenkreis als 

vertretbar bewertet wurde.  
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4. Handhygiene 
 Aushang von Anleitungen zur Handhygiene  

 Bereitstellung von Spendern mit Desinfektionsmitteln zur Händedesinfektion  

 Unterweisung der Teilnehmer, Betreuer, Funktionäre, Kampfrichter und Helfer/‐innen zur 

Handhygiene  

 Bereitstellung von hautschonender Seife  

 Bereitstellung von Papierhandtüchern zur Einmalbenutzung 

 Hinweis auf Hautpflege  

5. Sanitärräume 
 Bei Benutzung der Toiletten und Umkleiden ist darauf zu achten, dass jeweils nur eine 

Person eintritt, bzw. der Mindestabstand eingehalten werden kann 

 Zurverfügungstellung von hautschonender Flüssigseife und von Einweghandtüchern zur 

Reinigung der Hände  

 Anpassung der Reinigungsintervalle 

 Regelmäßige Reinigung von Türklinken und Handläufen 

 

 

 

Klingenthal, den 31.12.2021      _______________________________________ 
Ort, Datum          Unterschrift Geschäftsführer  


