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   3 8 .  O S T E R Z G E B I R G S - K A M M L A U F  

S A Y D A - H O L Z H A U - S A Y D A  
 

am Sa. 02. Februar 2019  
 10  -  20  -  30 Kilometer Skilanglauf 

 

ein Gemeinschaftsprojekt der Skiabteilungen: 
SSV 1863 Sayda,       SV Clausnitz,       Eintracht Cämmerswalde,       SG Holzhau,       ESV Nassau 
    

Austragungsort Start und Ziel: Sayda, Neuhausener Straße, gegenüber dem Skistadion  
  

Wettkampfbüro  Skihütte am Mühlholzweg, Sayda  Gesamtleitung :     Sven Kaltofen 
 

Start   Sa. 02.02.2019    10.00 Uhr Klassischer Laufstil - Massenstart 
 

Strecken  10 km von Sayda bis zur Kreuztanne und zurück 
20 km  von Sayda bis zum Ringel (Cämmerwalde) und zurück ab Altersklasse 10  
30 km von Sayda bis zur Fischerbaude (Holzhau) und zurück ab Altersklasse 14 

Am Straßenübergang Ringel-Kreuzung sind die Ski abzuschnallen und über die Straße zu tragen. 
Bitte immer rechts laufen, da die Läufer auf der gleichen Strecke zurückkommen! 
     
 

Verpflegungsstellen bei km 10 am Ringel, bei km 15 an der Fischerbaude, bei km 20 am Ringel 
 

Zeitlimit für 20 und 30 km ist Zielschluß um 13:30 Uhr 
    

Altersklasseneinteilung lt. Saison 2018/19: S10/11; S12/13; S14/15; J16/17/18; Jun.; 21; 31; 41; 51  
usw. m / w getrennt  
 

Meldung bis Fr. 01.02.2019 18 Uhr an: Gilbert Krönert, Niederseiffenbacher Str. 8, 09619 
Sayda,   gilbert.kroenert@freenet.de   Fax: 037365 / 61634 
Meldeliste mit Name, Vorname, AK, Geburtsjahr, Verein, Adresse und Telefonnr. 
Nachmeldung bis eine Stunde vor Start möglich.   

 

Startgebühr  Kinder     4,00 €; Jugendliche ab AK 14 5,00 €;    
   Jun./Erwachsene 8,00 € 
 

Auszeichnungen Siegpreise für die Streckenschnellste Frau u. Mann über die 10, 20 und 30 km 
Distanz. Plätze 1 - 3 Urkunden bzw. Teilnehmerurkunde 

 

Siegerehrung  ca. 30 Minuten nach Einlauf der Sieger 
 

Vorjahressieger 35 km Nassau   Sabine Nitzsche ATSV Gebirge-Gelobtland 2:13:12.9 –  
         Lars Lehmann SSV Blau-Weiss Neuhausen 1:44:08.4  

20 km Holzhau Sylvia Ries 1:26:19.2 - Jürgen Forberger 1:02:16,3 SV Großwaltersdorf  
 

Ergebnisse   im Internet:  www.ssv1863-sayda.de  
 

Haftung Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle und Schäden aller Art.  
Einverständniserklärung: Mit der Anmeldung zum 32. Osterzgebirgs-KAMMLAUF erkenne ich die in der Ausschreibung abgedruckten 
Teilnahmebedingungen an. Ich erkenne den Haftungsausschluss des Veranstalters für Schäden jeglicher Art an. Ich werde weder gegen den 
Veranstalter noch gegen seine Vertragspartner Ansprüche wegen Schäden und Verletzungen jeder Art geltend machen. Ich erkläre 
ausdrücklich, dass ich gesund und bei einer Krankenkasse versichert bin sowie einen ausreichenden Trainingszustand besitze Ich bin damit 
einverstanden, dass ich aus dem Rennen genommen werde, wenn ich Gefahr laufe, mich gesundheitlich zu schädigen oder das gesetzte 
Zeitlimit überschritten ist. Ich erkläre mich außerdem damit einverstanden, dass in der Meldung abgegebene Daten für die Zeitnahme, 
Platzierung und Erstellung von Start- und Ergebnislisten sowie von mir gemachte Fotos, Filme und Videoaufnahmen ohne 
Vergütungsanspruch veröffentlicht werden können. Ich bestätige die Richtigkeit der von mir gemachten Angaben und versichere, meine 
Startnummer an keine andere Person weiterzugeben. Versicherung über „Freunde des Skisports“. 
 

Infotelefon  Gilbert Krönert  037365 / 1483  
 

Wir wünschen eine gute Anreise, einen erfolgreichen Wettkampf und gute Schneeverhältnisse. 


