AUSSCHREIBUNG

40. Flol3grabenlauf

bl

Samstag, den 25. Januar 2020 SV EINTRACHT

Start: 13:30 Uhr

Austragungsort:

Veranstalter:
Gesamtleitung:
Streckenchef:

Lauftechnik:

Meldung:

Startgebihr:

Auszeichnung:

Verpflegung:

Haftung:

CAMMERSWALDE

my.flossgraben.run

09544 Cammerswalde, Halbe Metze 2 (unterhalb vom ,,Ringel* )

SV ,,Eintracht" Cammerswalde, Abteilung Ski
Barbara Mdller
Maik Springer

Klassisch, Massenstart
Die Altersklasseneinteilung erfolgt entsprechend der Vorgaben im
Wettkampfkalender 2019/20

Vereine und gréRere Gruppen bis Donnerstag, den 23. Januar 2020
per Mail an dana.beyer@gmx.de [ 01520-3591918

Nachmeldung bis 13.00 Uhr vor Ort méglich.

Erwachsene und Junioren pro Teilnehmer 4,00 Euro
Jugend (AK 16- 18) 3,00 Euro
AK 15 und juanger 2,00 Euro

Siegerehrung, unmittelbar nach dem letzten Zieleinlauf
Urkunden 1. - 3. Platz
Pokal fir Sieger im Hauptlauf der Damen (5km) und Herren (15km)

an Petras Imbiss auf Kosten der Teilnehmer

Der Veranstalter ibernimmt keinerlei Haftung fiir materielle oder
korperliche Schaden. Versicherung ist Sache des Teilnehmers!

Bei Schlechtwetter erfolgt Auskunft bei Barbara Miiller Tel: 037327/ 9747 bzw.

017678928100


mailto:dana.beyer@gmx.de

CAMMERSWALDE
myflossgraben.run

Altersklassen und Strecken fiir den

40. Flol3grabenlauf

AK Jahrgang Start- Nr. Streckenldnge Startzeit Markierung
7 m/w 2013 01-20 0,5 km 13:30 rot
6 m/w u. jiinger 2014 21-40 0,5 km 13:33 rot
8m 2012 41-60 1km 13:37 schwarz
8w 2012 61-80 1km 13:40 schwarz
9m 2011 81-100 1km 13:44 schwarz
9w 2011 101- 115 1km 13:46 schwarz
10m 2010 16 - 130 2 km 13:48 griin
10w 2010 131-145 2 km 13:50 griin
1m 2009 146 - 155 2 km 13:53 grin
1w 2009 156 - 170 2 km 13:55 griin
12 m/w 2008 171-185 3 km 13:59 gelb
13 m/w 2008 186 - 199 3 km 14:03 gelb
14/ 15/ 16 m/w 2006/05/04 200 -230 5 km 14:06 blau
17/18 m 2003/ 2002 300 - 320 10 km 14:08 2 x blau
Junioren 2001/ 2000
H 21 99-90 400 - 440
H 31 89-85 441- 450 15 km 14 :10 3 x blau
H36 84-80 451-470
H 41 79-75
H 46 74 - 70 321-360 10 km 14 :12 2 x blau
H 51 69 - 65
17118 w 2003 - 2002
Juniorinnen 2001/2000 231-260 5 km 14:14 blau
Damen ab 1999, alle AK
H 56 64 - 60
H 61 59 - 55 261-299 5 km 14:16 blau
H 66 und dlter




